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ПРОЕКТ ДИЗАЙН-БЮРО N LEE: «РАБОТАЮТ ПРОФЕССИОНАЛЫ»

Все эти передовые технологии 
мебельной индустрии доступны 
в Орле. В одном месте. Обо всех 
новинках в «Шкафмаркете» 
расскажет дизайнер, он также 
поможет спланировать про-
странство и создаст индивиду-
альный дизайн-проект мебели.
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В моде авиаторы:от военного обихода

Линзам с маркировкой 
Ray-Ban уже 78 лет. 

В истории знаменитого 
бренда были как 

взлеты, так и падения. Но 
несмотря ни на что, очки 
– «авиаторы» до сих пор 

остаются 
модным хитом 
на все времена.

В 1929 году командование ВВС США 
обратилось в компанию Bausch & Lomb 
с запросом создать очки, которые за-
щищали бы глаза пилотов от яркого 
света и обеспечивали бы четкость изо-
бражения. Компания, лидер в области 
оптики, приняла вызов и разработала 
стеклянную оптическую линзу, способ-
ную задерживать значительную часть 
видимого света, сохраняя четкий обзор. 
В результате появились очки с зелены-
ми отражающими линзами. Они задер-
живали ультрафиолетовые и инфра-
красные лучи и обеспечивали четкость 
зрения. Эти линзы зеленого цвета полу-
чили название Anti-Glare. Имя бренда, 
правда, тут же сменили на «Ray-Ban».
В продажу зеленые антибликовые оч-

ки под названием Ray-Ban Aviator  посту-

пили в 1937 году. Первые Aviator, имено-
вавшиеся Large Metal, имели оправу из 
металла весом 150 граммов (это почти в 
пять раз тяжелее современных «авиато-
ров»). Выпуклые линзы очков в 2-3 раза 
превышали размер глаз и имели форму 
капель. Они не пропускали инфракрас-
ные и ультрафиолетовые лучи под лю-
быми углами их воздействия.
А год спустя появляется Ray-Ban 

Shooter в двух вариантах – с зеленой 
линзой и линзой бледно-желтого цве-
та, отфильтровывающей синий свет и 
предназначенной для использования в 
туманных условиях. 
Началось серийное производство 

солнцезащитных очков Ray-Ban. Ими  
пользуются яхтсмены, полицейские, пи-
лоты, охотники, рыбаки, водители.
Во время Второй мировой войны аме-

риканские пилоты продолжали носить 
Ray-Ban. В 1943 году получила распро-
странение фотография, сделанная во 

ПО ПРОСЬБАМ ЛЕТЧИКОВ

 к массовой культуре
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время высадки американских военных 
на Филиппинах. Снимок запечатлел ге-
нерала Дугласа МакАртура в очках от 
Ray-Ban.
Продукт получился инновационным 

и отвечал запросам гражданского насе-
ления. В своем желании подражать ави-
аторам модники вывели товарный знак 
за пределы только военного обихода, 
внедрив его в поп-культуру. 

Раймонд Стегеман разработал новые 
очки для компании Bausch & Lomb – 
вайфареры (очки-странники). Очки по 
форме напоминали крыло Кадиллака, 
а на смену металлу, из которого прежде 
изготавливали оправы, пришел пластик. 
С 50-х очки RB проникли в Голливуд и 

появились на экранах. Их носили герои 
Джеймса Дина (в фильме «Бунтовщик 
без причины») и Одри Хепберн (кинокар-
тина «Завтрак у Тиффани»). Популяр-
ная в те годы модель Ray-Ban Wayfarer 
стала узнаваемым модным аксессуаром. 

Интерес к вайфарерам то появлялся, 
то исчезал. Эту модель всегда спасала 
киноиндустрия. Так, благодаря Тому 
Крузу, носившему вайфареры в фильме 
«Рискованный бизнес», резко возросли 
продажи этой модели. В 80-е годы очки 
Ray-Ban зрители находили в более чем 60 
фильмах и телевизионных шоу. 
Очки от Ray-Ban предпочитали извест-

ные музыканты: Пол МакКартни, Ринго 
Старр, Фредди Меркьюри.
Стиль гранж и активизировавшиеся 

конкуренты в 90-е отправили вайфаре-
ры в нокаут. Компания-производитель 
Bausch & Lomb накопила долги, а прода-
жи очков упали. Бренд Ray-Ban купила 
итальянская компания Luxottica. Чтобы 
снизить издержки, производство солн-
цезащитных очков перенесли из США в 
Италию.
Модель возродилась только в начале 

2000-х, причем в новом дизайне: оправа 
стала меньше, перестала быть угловатой. 
Теперь очки легко можно было надеть на 
голову на манер обруча для волос. 

Выпуская очки для военных, компа-
ния RB создает лучшие антибликовые 
линзы. В ответ на просьбу ВМС США 
создать нейтральные солнцезащитные 
очки Ray-Ban выпускает линзу с серым 
стеклом G-15. Она обеспечивает исклю-
чительную защиту от ослепительных 
бликов. 
Линзы коричневого цвета B-15 Brown, 

поглощая синий цвет, рассеянный во 
влаге и пыли содержащихся в воздухе, 
увеличивают контрастность и резкость 
деталей. 
Для военных летчиков были созданы 

линзы с градиентным зеркальным по-
крытием. Верхняя часть линзы имела 
специальное покрытие, обеспечивались 
защита зрению и четкое видение при-
борной панели самолета. 
Ray-Ban изобрел всепогодные линзы 

ЗВЕЗДЫ ВЫБИРАЮТ КАДИЛЛАК

АНТИБЛИКОВЫЕ СУПЕРИДЕИ
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Ambermatic. В пасмурную погоду они 
для улучшения контрастности и резко-
сти деталей приобретают легкий янтар-
ный оттенок. При ярком же солнечном 
свете эти линзы темнеют до оттенков 
серого или коричневого, чтобы блокиро-
вать блики.
Ray-Ban создал широкую линейку 

линз. Кроме уже упомянутых, поликар-
бонатные (ударопрочная, профессио-
нальная защита для глаз, поглощают 
ультрафиолетовое излучение), поляри-
зационные (блокировка бликов, реко-
мендуют носить при повышенной свето-
чувствительности глаз) и фотохромные 
(защита от УФ-излучения, меняют цвет 
при попадании на них солнечного света). 
Линзы Ray-Ban специально маркиру-

ются. На правой линзе – традиционный 
скорописный логотип «Ray-Ban». Поля-
ризующие линзы маркируются надписью 
«Ray-Ban P». На левой линзе около крепле-
ния дужки – лазерная гравировка «RB».

ОРИГИНАЛЬНЫЕ ОЧКИ ОТ RAY-BAN ВЫ МОЖЕТЕ 
НАЙТИ В BOUTIQUE «ОПТИКА» ПО АДРЕСУ:  

УЛ. ПОКРОВСКАЯ, 18. 

В СЕНТЯБРЕ 2015 ГОДА  САЛОНУ БУДЕТ ПРИСВОЕН 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ QR КОД:  BOUTIQUE «ОПТИКА» 

ПОЯВИТСЯ НА ЛОКАТОРЕ ОФИЦИАЛЬНЫХ 
ПРОДАВЦОВ БРЕНДА RAY-BAN.

WWW.RAY-BAN.COM

КЛАССИКА В СОВРЕМЕННОСТИ

В 2007 году компания RB  проявила 
смелость с цветовыми решениями для 
оправ. Выпускает модели в шахматных, 
камуфляжных и морских расцветках, 
темно-синих, белых, бирюзовых, крас-
ных и голубых оттенков. В рекламную 
кампанию по продвижению новых вай-
фареров были привлечены музыканты 
и актеры. Очки назвали классикой со-
временного дизайна и поставили в ряд с 
модными аксессуарами XX века.  
В честь 75-летия, в 2012 году бренд Ray-

Ban выпустил серию Ray-Ban Folding 
Aviator Ultrа. Она включала в себя очки в 
оправе из 22-каратного белого и желтого 
золота в классическом и складном вари-
антах. К каждому исполнению предлага-
лись кожаные насадки на дужки. Стекла 
представляли собой водостойкие линзы 
P3 Plus, выполненные в сером, голубом и 
коричневом оттенках. Коллекцию Ray-
Ban Folding Aviator Ultrа выпустили се-
рией в 7500 экземпляров.
Прошедший испытания временем на 

земле и в воздухе, бренд Ray-Ban остает-
ся прочной классикой. 

http://www.ray-ban.com/
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С КОРАБЛЯ НА БАЛ

Когда жизнь разнообразна и ак-
тивна, когда трудовой день легко 
сменяется дружеской встречей, со-
ответствовать ситуации непросто. 
Нужно одновременно быть умест-
но одетым и на работе, и на вече-
ринке. Дизайнеры позаботились о 
том, чтобы ценители стиля смогли 
найти необходимый баланс. Дело-
вая одежда может быть непринуж-
денной, быть в стиле casual. Глав-
ное правило – никаких правил. 
При этом любой дресс-код ему не 

страшен. В рамках casual мирно уживаются сме-
лые сочетания цветов, фактур и вещей.

Модные и свободные. Casual олицетворяет 
эстетический комфорт и уже давно приобрел все-
общую мировую симпатию. В этом стиле сочета-
ются одновременно практичность и нарядность, 
удобство и фантазия, спортивная линия и элегант-
ность. Случайность выбора нарядов в стиле casual 
на самом деле изысканна и продумана, а потому так 
популярна среди современной публики и любима 
дизайнерами. Этой осенью кутюрье рекомендуют 
вернуться к настроению 60-70х годов и к полной не-
зависимости стиля. В женских коллекциях основ-
ными трендами считаются яркие пальто и платья в 
форме кокона или яйца – объемные и мягкие, много 
меха и бахромы, мужской акцент в одежде и обуви, 
а также элегантные брюки с высокой талией. Что 
касается мужчин, то им дизайнеры советуют при-
держиваться направлений smart- и business-casual. 

Изящность, изюминка и перчинка. 
Молодые люди Патриция Бамби и Клаудио Орреа 
в 1993 году создали новую модную марку, рассчи-
танную на ярких девушек, любящих эксперимен-
ты. Так на свет появилась компания Patrizia Pepe. 
Название фирмы было позаимствовано у имени 
Бамби и итальянского слова «pepe», что в переводе 
означает «перец». Этим словом основатели каждый 
раз подчеркивают жгучесть и остроту своих кол-
лекций. Марка мидл-сегмента, наравне с домами 
моды класса люкс, этой осенью окунается в эпоху 
70-х. Основные черты коллекции: индивидуально 
пошитые куртки и кожаные пальто, А-образные 
платья и юбки (трапеции), «мужские» костюмы в 
тонкую полоску и мягкий, смело окрашенный ис-
кусственный мех. Must-Have сезона – черный клатч 
с бахромой, шипованный рюкзак, кожаная сумка из 
сафьяна, украшенная игривым замком-бабочкой.  

Интрига, тайна, дерзость. Именно так го-
ворят модные критики о бренде Pinko. Дизайнеры 
марки используют в оригинальной отделке руч-
ную вышивку и создают роскошные меховые изде-

МОДА И СТИЛЬ
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лия. Чистые и элегантные ли-
нии, благородные цвета, анима-
листические и флористические 
принты – вот основные мотивы 
коллекции Pinko сезона осень-зи-
ма 2015/16. Одной из глав-
ных моделей коллекции 
по-прежнему является 
двубортный жакет. Креа-
тивный директор бренда 
Катерина Негра предла-
гает пальто, дополненные 
такими яркими акцентами как 
кожаные планки или золотые пу-
говицы.  В коллекции Pinko так-
же присутствуют вязаные карди-
ганы из натуральной шерсти. Не 
остались в стороне и различные 
модификации юбок, от классиче-
ской «карандаш» до ультрамод-
ной «мини». Отдельного внима-
ния заслуживают сникеры Shine 
Baby Shine. Украшенные страз-
ами и пайетками, они выглядят 
как произведение искусства и 
производят настоящий фурор! 
В нашем городе такие сникеры 
можно приобрести в магазине 
«Крокус».

Кто есть кто? Основанный 
в 2002 году бренд Who*s Who 
является детищем Массимилиа-
но Досси. Эстетика Who*s Who – 
это спортивный гламур, комфорт 
и оригинальность, насыщенные 
цвета, принты и виртуозные гео-
метрические решения. Все вещи 
выглядят очень ярко и жизнера-
достно. 

Like a BOSS. Успех и власть. 
Строго выдержанные фасоны, 
сдержанная цветовая гамма и 
безупречное немецкое испол-
нение – отличительные черты 
одежды HUGO BOSS. Бренд 
удачно позиционирует образ «хо-
рошего парня», с присущей ему 
долей озорства, знающего себе 
цену и способного наслаждаться 
жизнью. Принцип «интеллекту-

альной моды», которым руководствуются дизайнеры 
в создании коллекций, дает возможность мужчинам 
всех возрастов держать марку. Каждый уважающий 
себя мужчина должен иметь в своем гардеробе один, 
а лучше несколько костюмов. Какими именно эти ко-

стюмы должны быть – выбирать 
вам. В магазине «Крокус» имеются 
деловые костюмы всех популяр-
ных на сегодняшний день моделей: 
слегка зауженный крой, свободные 
и комфортные модели и, конечно, 
классические варианты. Если ваша 

сфера деятельности связана с частыми встречами, ко-
мандировками, а времени на смену гардероба нет, то 
вы можете путешествовать в костюме из специальной 
ткани traveles. Это особенная ткань, которая не мнется 
и позволяет сохранить ваш внешний вид безупречным. 
Вы сможете выбрать среди костюмных групп варианты 
на все случаи жизни – от классики до модерна, а также 
полную гамму коллекции повседневной одежды и ак-
сессуаров. Приобретая предметы гардероба BOSS, люди 
получают не только вожделенные костюмы, но, прежде 
всего, исповедуют особое мировоззрение, становятся 
сопричастны многоликой вселенной HUGO BOSS.

Магазин премиум-класса «Крокус»: 
г. Орел, ул. Советская, дом 15,
т. (4862) 48-29-44. 

Марки мидл-сегмента 
наравне с домами моды 

класса люкс этой 
осенью окунаются 

в эпоху 70-х.

Яркая одежда известных брендов (Patrizia Pepe, Who*s 
Who, Love Moschino, Pinko, Trussardi jeans, Hugo Boss, 

Cerruti1881, Lagerfeld) представлена в магазине преми-
ум-класса «Крокус». Стильные и современные модные 

решения,неповторимый дизайн, высокое качество мате-
риалов и безукоризненный вид – все это вы получаете 

вместе с фирменной одеждой в «Крокусе».

МОДА И СТИЛЬ



МОДА
ДЛЯ ДОМА
МОДА
ДЛЯ ДОМА
Как много вещей вокруг нас! Мы тща-

тельно их подбираем, потому что ве-
рим: они создают эмоциональный фон 
в нашем пространстве. К примеру, сто-
ит диван накрыть красивым покрыва-
лом, а на окно повесить новые  шторы,  
тут же поменяется и наш интерьер, и 
наше настроение. Домашний текстиль 
– это как одежда для дома. Здесь есть 
своя мода, традиции, тренды, есть и 
свои дизайнеры.

Текстиль в спальне настолько ва-
жен, что неверный выбор ткани или 
цвета может легко нарушить сон. 
С лучшими материалами для по-
стельного белья давно определились 
знаменитые дизайнеры домашней 
моды. 

КОРОЛЬ МАТЕРИАЛОВ. Сатин 
– ткань, сочетающая в себе уют хлопка 
и блеск шелка. С древнейших времен из 
него шьют постельное белье. В жаркое 
время года оно дарит коже ощущение 
прохлады за счет особого верхнего слоя, 
а зимой чудесным образом «перестраи-
вается» и согревает. Белье из сатина вы-

держивает огромное количество стирок, 
обладает высоким уровнем износостой-
кости, его легко гладить. 

Именитые дизайнеры создают постель-
ное белье именно из сатина, потому что 
эта ткань  прекрасно сохраняет цвет. По-
является простор для фантазии:  изуми-
тельные рисунки, любые принты всегда 
остаются сочными.

Дизайн коллекций известного в мире 
домашней моды итальянца Джиммо 
Этро просто неповторим. Буйство кра-
сок и необычность орнаментов стали 
его визитной карточкой. Главной темой 
собственного текстильного производства 
является пейсли – эксклюзивный рису-
нок компании с восточным огуречным 
орнаментом. Пейсли – это «трофей», ко-
торый Джиммо Этро привез из поездки 
в Индию и позже сделал фирменным 
рисунком бренда. Насыщенные краски, 
тонкий стиль европейских традиций, эк-
зотика Востока в текстиле Etro создают 
непередаваемую атмосферу в доме.  
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РОСКОШНЫЕ ТКАНИ. Осно-
ватель и главный дизайнер ныне ши-
роко известной итальянской компании 
Blumarine Анна Молинари считает, что 
гармония в семейных отношениях и до-
машний уют во многом зависят от быто-
вых предметов вокруг. И далеко не по-
следнюю роль в создании благоприятной 
домашней атмосферы играет текстиль в 
спальне. В сотрудничестве с компанией 
SVAD DONDI она уже много лет созда-
ет постельные комплекты, покрывала, 
скатерти, сочетая высокое качество и  ве-
ликолепное внешнее исполнение. Стиль 
этого бренда крайне романтичен. Здесь 
переплелись нежнейшие цвета, лучшие 
материалы и изысканная отделка.  Об-
ладатели такого постельного белья не-
пременно ощутят всю роскошь этих из-
делий, так же как и звезды Голливуда. 
Текстиль Blumarine выбирают Джони 
Депп, Николас Кейдж, Джон Траволта 
и звездная пара Бреда Питта и Анже-
лины Джоли. Необычайные коллек-
ции Blumarine производятся из мягкого 
и бархатистого на ощупь перкального 
хлопка и элитного жаккарда, сложного 
в исполнении, а потому высоко ценимо-
го во всем мире материала. В отделке 
используются кристаллы Swarowski, 
инкрустирующие название бренда. Рас-
цветка большинства комплектов коллек-
ции Blumarine Home напоминает кра-
ски нежного утра Италии. Пастельные 
цвета – голубой, розовый, лавандовый, 
сливочный, ванильный с тонким цве-
точным рисунком невероятно освежают 
интерьер, а классические белый, золотой 

или жемчужный наполняют 
спальню исключительным до-
стоинством и шармом. Отличи-
тельный стиль роскоши бренда 
выдержан даже в упаковке, поэ-
тому текстиль  от Анны Моли-
нари часто выбирают в подарок 
для близких людей. 

МАЙЛАЙФ. МАЙХАУС. 
МАЙПАРК. Даже самые ла-
коничные интерьеры не обхо-
дятся без домашнего текстиля. 
Выбирайте  только те вещи, ко-
торые создают ощущения и эмо-
ции каждый день. Теперь в ма-

газине класса люкс МАЙПАРК можно 
не только пополнить свой гардероб кол-
лекциями одежды мировых марок, но и 
обновить свой интерьер,  добавить в него 
элементы качественного текстиля. Такие 
вещи в доме подчеркивают статус так же, 
как и дорогой автомобиль или одежда от 
мировых домов моды. Решайте, будете 
ли вы засыпать на точной копии импера-
торской постели, смотреть сны на древ-
негреческом орнаменте или просыпать-
ся в утренней нежности Италии! 

МАЙПАРК, г. Орел, 
ул. М. Горького, 41, 
тел. (4862) 48-81-28.



42п я т н и ц а  о р е л  о с е н ь  2 0 1 5



43 п я т н и ц а  о р е л  о с е н ь  2 0 1 5



44п я т н и ц а  о р е л  о с е н ь  2 0 1 5

MAESTRO FOOD

ШАРЛОТКА,
СЭР!
Впервые шарлотку испекли в Англии в середине 

18 века. Пирог практичные англичане придума-
ли из бережливости. Желая переработать остатки 
продуктов, английские повара вымачивали чер-
ствый белый хлеб в смеси из молока и яиц, а затем 
выкладывали слоями вместе с яблоками. И снача-
ла даже не выпекали! Простой рецепт быстро стал 
популярен, его каждый раз с легкостью меняли, 
делая все вкуснее и вкуснее. Теперь шарлотку пе-
кут с яблоками, грушами, абрикосами, джемами, 
подают с мороженным, взбитыми сливками, шоко-
ладным муссом. Неизменным осталось только од-
но: рецепт по-прежнему прост, а вкус бесподобен. 

Сезон яблок уже начался, а потому печем шарлот-
ку вместе с кондитерской мастерской «ЮНИК». 

Яблочная шарлотка
с вишней

• взбиваем 5 яиц до однородной воздушной массы;
• не выключая миксер, добавляем порционно 

стакан сахара (200 гр); 
• кладем небольшими ложками 200 гр сметаны,  

постепенно высыпаем 200 гр муки и все тщательно 
перемешиваем;

• в форму, смазанную маслом, выкладываем 
нарезанные дольками яблоки и вишню;

• заливаем яблоки и вишню полученной смесью, 
ставим в духовку, разогретую до 180  ̊С, 
и выпекаем 40 минут.

Юлия Чичерина
главный мастер
кондитерской мастерской «Юник»

Рецепт:
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• Кондитерская мастерская «ЮНИК»:
ул. 5 Орловской стрелковой дивизии, д. 2
тел. 8 (4862) 63-01-08
•Доставка пончиков «Donut Duck»:
тел. 8 (4862) 78-19-05
• Кофейня «Маффин»: ул. Фомина, д. 5
тел. 8 (4862) 63-28-03
Режим работы: с 8:00 до 23:00

Готово! 
У нас получилась пыш-
ная сочная шарлотка. 
Дегустацию провели в 
кофейне «Маффин». 
Пожалуй, в этот вечер 
не было ничего лучше 
чашки терпкого чая и 
кусочка еще горячего 
яблочного пирога. 

И вам -
приятного 
аппетита!



46п я т н и ц а  о р е л  о с е н ь  2 0 1 5

MAESTRO FOOD



47 п я т н и ц а  о р е л  о с е н ь  2 0 1 5

MAESTRO FOOD



48п я т н и ц а  о р е л  о с е н ь  2 0 1 5

MAESTRO FOOD



49 п я т н и ц а  о р е л  о с е н ь  2 0 1 5



50п я т н и ц а  о р е л  о с е н ь  2 0 1 5



51 п я т н и ц а  о р е л  о с е н ь  2 0 1 5

ТМК «ГРИНН», Кромское ш., 4, 
тел.: 20-08-50
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ТВОРЧЕСТВО
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Заинтересовались?.. Приходите познакомиться с работами в магазин 
«Ярмарка орловской керамики», расположенный на Центральном рынке 

по адресу: ул. Гагарина, 7. Телефон: 8-953-616-3689.

Мастер-классы по изготовлению глиняной посуды очень нравят-
ся детям. Работа на гончарном круге вызывает просто восторг. 
Правда, это отличная идея, как весело и интересно провести время 
вместе.

53
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Почему абонемент  
в фитнес-клуб  
не может стоить дешево?
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CHECK-UP
И КОМПЛЕКСНЫЕ 
ПРОГРАММЫ: 
ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?

Комплексная программа, 
экспресс-диагностика, 

диагностический
скрининг, CHECK-UP – 

эффективная
диагностика

для занятых людей!

КРАСОТА И ЗДОРОВЬЕ

Современная медицина не стоит на месте, как 
и не остаются неизменными ценности и приори-
теты людей. Сегодня регулярно посещают вра-
чей не только люди, страдающие от каких-либо 
заболеваний, но и вполне здоровые. Последние 
предпочитают следовать принципу «осведомлен 
– значит вооружен», поэтому хотят регулярно 
получать подробную информацию о состоянии 
своего здоровья. Именно для таких людей и была 
разработана специальная методика диагностики 
– Check up (от англ. check up – «проверка»).

Главная цель – это ранняя диагностика заболе-
ваний, позволяющая обнаружить недуг еще до 
того, как появятся его явные симптомы и кли-
нические проявления.  Кроме того, Check-up в 
клинике дает возможность определить предрас-
положенность человека к тем или иным заболе-
ваниям. Данная услуга особенно востребована в 
тех случаях, когда в семье имеются какие-либо 
наследственные патологии и отклонения.

Но даже если ваша семья в нескольких поколе-
ниях была в целом здоровой, сегодня нашу жизнь 
сопровождает множество агрессивных факторов, 
которые могут крайне негативно сказаться на 
самочувствии и долголетии. Среди них – стресс, 
плохая экология, вредные привычки, опасная 
работа и т.д. Важно точно знать, к чему быть бо-
лее внимательным, чтобы лишний раз не подвер-
гать свое здоровье риску. Именно для этого даже 
вполне здоровым людям рекомендуется регуляр-
но (хотя бы раз в год) проходить обследование.

Диагностика занимает в среднем 1-2 дня. Такой 
отрезок времени вполне могут выкроить в своем 
жизненном графике даже очень занятые люди, 
ведь здоровье – это самое дорогое, что у нас есть. 
Схема обследования разрабатывается таким об-
разом, чтобы за минимальный период времени 
пациент смог пройти максимальное количество 
диагностических процедур и анализов. 

Сегодня очень востребова-
на диагностика ОНКОЛОГИИ, 
включающая сдачу анализов и 
прохождение процедур, призван-
ных выявить наличие/отсутствие 
в организме раковых новообра-
зований даже на самых ранних, 
доклинических стадиях, которые 
протекают бессимптомно. Явные 
симптомы начинают проявлять-
ся у пациентов по мере роста опу-
холи. С развитием науки своевре-
менно поставить диагноз можно  
на ранних стадиях заболевания. 
Мы предлагаем программы об-
следования для мужчин и жен-
щин по выявлению факторов ри-
ска онкологических заболеваний: 
Check-up «Диагностический 
онкологический для женщин», 
Check-up «Диагностический он-
кологический для мужчин». 

ОСТЕОПОРОЗ – «безмолвная 
эпидемия XXI века», является 
очень распространённым забо-
леванием. Сегодня каждая 3-я 
женщина и каждый 4-й мужчина 
старше 50 лет страдают остео-
порозом. При остеопорозе могут 
произойти переломы любых ко-
стей, но наиболее типичны пере-
ломы позвоночника, шейки бедра 
и лучевой кости. Особенностью 
переломов при остеопорозе явля-
ется то, что они случаются при 
небольшой травме или даже без 
неё. Специалисты медицинского 
центра «Сакара» разработали 
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В прейскуранте медицинских услуг представлен 
полный спектр комплексных программ. Подробную 
информацию вам может предоставить ваш леча-
щий врач, врач-куратор, врач-консультант, наши 
администраторы. Они помогут подобрать опти-

мальную программу обследования....

ПОЗАБОТЬТЕСЬ
О ВАШЕМ ЗДОРОВЬЕ

И О ЗДОРОВЬЕ
СВОИХ БЛИЗКИХ!

Узнать подробности 
можно по телефону 

(4862) 599-888. 
www.sakaramed.ru

специальные программы: Check-up «Осте-
опороз для мужчин», Check-up «Остеопо-
роз для женщин», которые дают представ-
ление о состоянии организма и степени 
развития остеопороза, относительно пола 
пациента.

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕ-
ВАНИЯ занимают первое место в мире по 
причинам смертности. Check-up «Кардио-
логический» – комплексное обследование 
организма, нацеленное на раннюю диагно-
стику сердечно-сосудистых заболеваний. 
А также более развернутая программа – 
«Диагностический скрининг сердечно-со-
судистой системы»

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ – одна из самых ча-
стых жалоб, с которой пациенты обраща-
ются к врачу. Головные боли способны 
драматически повлиять на качество жизни. 
Современной медицине известны более 40 
различных заболеваний, основным, а порой 
даже единственным признаком которых 
являются боли в голове. Для эффективного 
лечения головной боли необходима тща-
тельная диагностика. Check-up «Головная 
боль» позволит установить источник го-

ловной боли у пациента любого пола в воз-
расте от 18 лет и старше. 

Cheсk-up «Диабет» включает в себя ком-
плекс медицинских услуг, необходимых 
для диагностики заболевания и определе-
ния ключевых показателей здоровья. По-
ставить диагноз «сахарный диабет» может 
только врач на основании результатов ва-
ших обследований. 

Ранняя диагностика и регулярные про-
филактические осмотры у врача-онколога 
(маммолога) позволяют выявить на ран-
ней стадии заболевания молочной железы 
и предотвратить их осложнения. Если вы 
обнаружили напряжение или болезнен-
ные ощущения в области молочных желез, 
какие-либо уплотнения или выделения из 
железы, в таком случае – Check-up «Обсле-
дование молочных желез» для вас.

Раннее выявление узловых заболеваний 
щитовидной железы – основа эффективно-
го лечения! Именно поэтому специалиста-
ми нашего медицинского центра был соз-
дан Cheсk-up «Обследование щитовидной 
железы» для диагностики и контроля име-
ющихся узловых заболеваний.  

http://www.sakaramed.ru/




крымская 
косметика
Что мы обычно ожидаем от косметиче-
ских средств? Быстрого результата – 
безусловно! Безопасности для здоровья – 
само собой! Удобства применения – да, 
конечно! А еще нам важны приятный 
аромат и красивая упаковка. Но лучше 

Производители продукции: «Крымская натуральная коллекция», «Царство 
ароматов», «Крымская роза».

Адрес: пер. Дарвина, 2 (остановка Ботаника), тел 8-953-617-34-24, 8-906-660-35-38 
 ВКонтакте http://vk.com/prirodnaya_kosmetika_orel.

всего, когда новаторские лабораторные 
разработки сочетаются с природными 
рецептами. Именно так производят крым-
скую косметику. Теперь и в Орле можно 
купить средства по уходу лучших произво-
дителей Крыма

теперь в орле

БЕЛЬДИ 
Мягкое травяное мыло. 
Состав: оливковое масло (60%), 
листья шалфея, мяты, 
розмарина, цветы лаванды, 
чабреца, смесь эфирных масел.
Действие: очищает, увлажня-
ет, питает кожу, дезинфициру-
ет и заживляет, сокращает 
поры, выравнивает рельеф кожи.

НАТУРАЛЬНАЯ МОРСКАЯ 
ГУБКА 
Приятный и очень милый 
инструмент для ухода за кожей. 
Действие: создает легкую воздушную 

пену при умывании мылом, отшелушивает 
ороговевшие клетки кожи, также используют для 
снятия макияжа и нанесения масок для лица. Не 
требует сложного ухода: достаточно просто 
промыть мыльным раствором и отжать.

Серия возрастной косметики 
«АНТИ ЭЙДЖ» 
Гель, маска, натуральное 
мыло, косметические 
сливки, тоник.
Состав: экстракт виноградных 
косточек (полифенолы)
Действие: лифтинг ( средства 
предотвращают старение 
кожи, стимулируют выработ-
ку волокон эластина и коллаге-
на, уменьшают хрупкость 
кровеносных капилляров, 
обеспечивают эластичность и 
хороший вид кожи). 

Серия на основе морских 
минералов и белой глины 
«BLANC BLEU» 
Скраб, питательные 
сливки, соли для спа-ма-
никюра и педикюра, 
маски для лица
Состав: морские водоросли, 
белая глина
Действие: пилинг (средства 
очищают, делают кожу 
гладкой и светлой, регулиру-
ют работу сальных желез, 
стимулируют образование 
новых клеток).

КОСМЕТИЧЕСКИЕ 
СЛИВКИ от «Царства 
ароматов»
Этот продукт должен 
находиться на туалетном 
столике каждой женщины.
Состав: эфирные масла
Действие: очищают, успокаи-
вают кожу, не оставляют 
блеска и жирных следов, не 
содержат синтетических 
душистых веществ, консерван-
тов, гормонов, антибиотиков, 
рекомендованы людям с 
бронхиальной астмой и 
аллергией на запахи.

http://vk.com/prirodnaya_kosmetika_orel.
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АВТОРСКАЯ КОЛОНКА ВЛАДИМИРА АДАДУРОВА

МОДЕЛЬ ЧЕЛОВЕКА
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АВТОРСКАЯ КОЛОНКА ВЛАДИМИРА АДАДУРОВА
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КУЛЬТУРНАЯ ЖИЗНЬ ГОРОДА С ОЛЬГОЙ КАСУХИНОЙ
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Т еатральная жизнь в нашем городе насыщена и разнообразна. 
Актеры, режиссеры, драматурги, художники, осветители, гримеры, 
монтировщики, реквизиторы, билетеры, администраторы и все, кто 
трудится на сцене и за сценой, готовят к постановке новые спектакли, 
планируют репертуар, ежедневно репетируют, придумывают, ищут, 
находят и… приглашают вас в зрительный зал. Приходите! Здесь вам 
всегда рады. А пока давайте узнаем, что ждет орловских зрителей в 
новом театральном сезоне.

О рловский государственный академический театр им. И.С. Тур-
генева отмечает свое 200-летие. Юбилей, к сожалению, приходится 
встречать не на своей сцене. Работы по реконструкции здания в центре 
Орла еще продолжаются. А пока театр представляет свои новые рабо-
ты. Комедию «ДЕЛО БЫЛО ВЕЧЕРОМ» по водевилю Н. Некрасова 
«Осенняя скука» в постановке режиссера Ксении Торской и комедию 
Рея Куни «ПАПА В ПАУТИНЕ» (режиссер – Игорь Черкашин)  зрите-
ли посмотрят начиная с октября. А затем начнутся работы над главной 
премьерой сезона. Премье-
ра спектакля «ПЕРВАЯ 
ЛЮБОВЬ» по повести И.С. 
Тургенева должна будет 
пройти уже в своих род-
ных стенах. Руководство 
и труппа театра очень на-
деются, что процесс окон-
чания ремонтных работ 
не затянется, и уже совсем 
скоро в театре начнется 
полноценная, активная 
творческая жизнь. А пла-
нов накопилось немало….
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КУЛЬТУРНАЯ ЖИЗНЬ ГОРОДА С ОЛЬГОЙ КАСУХИНОЙ

О рловский театр для детей и молодежи «Свободное простран-
ство» тоже открыл новый сезон на чужих сценических площадках. Где 
и когда актеры будут играть спектакль, приходится отслеживать на 
сайте театра. Уже состоялись первые премьеры. Спектакль по произ-
ведениям Марины Цветаевой «БЫЛИ СЛЕЗЫ БОЛЬШЕ ГЛАЗ» ожи-
дает насыщенный гастрольный график: Москва, Воронеж, Литва, Из-
раиль, но и орловские зрители смогут по достоинству оценить тонкую 
и грациозную игру актрисы Валерии Жилиной. Не пропустите также 
спектакль с участием одних из самых любимых орловскими зрителями 
актеров – Елены Шигаповой и Николая Рожкова – трагикомедию «ДУ-
РОЧКА И ЗЭК». До нового года «Свободное пространство» представит 
зрителям еще три премьеры: сказку «АЛИ-БАБА И СОРОК РАЗБОЙ-
НИКОВ» (режиссер - Владимир Акулов), трагикомедию «СПАСТИ 
КАМЕР-ЮНКЕРА ПУШКИНА» (режиссер – Сергей Пузырев) и мю-
зикл Александра Журбина «МЫШЕЛОВКА» в постановке Александра 
Солопова. Театр будет продолжать активно гастролировать. Спектакли 
орловского театра смогут увидеть любители театра из Гомеля, Вороне-
жа, Пензы, Липецка и Тулы. О рловский му-

ниципальный драма-
тический театр им. 
М. Бахтина «Русский 
стиль» начинает се-
зон с празднования 
юбилея своего худо-
жественного руково-
дителя – Валерия Ива-
новича Симоненко. 
А затем продолжает 
активную творческую 
жизнь. Репертуар те-
атра уже не один год 
широко представлен 

как классической драматургией, так и пьесами современных авторов. 
Первая премьера сезона – «КЛИНЧ» по пьесе Алексея Слаповского. 
Современная пьеса – неоднозначная, эмоциональная, напряженная... 
Приходите посмотреть, как актеры и режиссер справились с нелегкой 
задачей. После открытия сезона начнется работа над новым спекта-
клем, посвященном жизни и творчеству Михаила Бахтина. Главную 
роль сыграет Евгений Безрукавый. Эта работа будет посвящена юби-
лею нашего земляка – русского философа, культуролога, теоретика 
европейской культуры и искусства.

Т еатры несомненно порадуют нас и преподнесут нам еще творче-
ские сюрпризы, о которых мы не рассказали на наших страницах. О том, 
что происходит в театральной и культурной жизни нашего города узна-
вайте в группе вКонтакте «Пять звезд. Орел» VK.com/orel5zvezd. 

Выбирайте то, что вам интересно! 

http://vk.com/orel5zvezd
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ПЕЧАТНЫЙ БЛОГ ВИКТОРА ПАНКОВА

О ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 
ГРУППЕ 
«ПЯДЬ»

О ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 
ГРУППЕ 

« П Я Д Ь »

Этим летом в Орле молодые и амбициоз-
ные художники объединились в творческий 
союз «Пядь» и уже успели организовать 
выставку картин «Солнечный город». Вик-
тор Панков оценил идею живописцев:

«Иногда в размеренной и вполне предска-
зуемой орловской жизни изобразительного 
искусства случаются вещи неожиданные, 

никем не спланированные и не регламенти-
рованные, но при этом вполне уместные и 
приятные. Именно такое культурное собы-
тие стало в этом году настоящим украше-
нием Дня города. Пятеро молодых, но бла-
годаря своей творческой активности уже 
довольно известных живописцев, объеди-
нились в художественную группу «Пядь» 
и организовали в городской администра-
ции тематическую выставку «Солнечный 

Васильева М.В.
«Александровский мост в Орле»

Васильева М.В.
«Дом на улице Нормандия-Неман»

Сорокина О.А.
«Пейзаж с цветущей грушей»

Сорокина О.А.
«Дом на Пушкарной»

Виктор Панков – член Союза дизайнеров России, заведующий отделением 
дизайна Орловского художественного училища, первый профессиональный 
дизайнер Орла и просто ценитель всего прекрасного рассказывает читателям 
журнала «Пятница Орел» о культурных событиях города и людях, создав-
ших эти события. 
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город». Такое название невольно вызывает 
ассоциации с той незабываемой живопис-
ной экспозицией Ольги Сорокиной «Дом под 
солнцем», которая долго украшала стены те-
атра «Свободное пространство» до его закры-
тия на ремонт. Солнечные «портреты» старых 
орловских домов и на этой выставке задают 
тон. Они чередуются с сумеречными и ночны-
ми видами Орла кисти тончайшего колориста 
Алексея Комова. Здесь есть и городские зако-
улки от Маши Васильевой, по-настоящему 
мужские и при этом необычайно поэтичные 
пейзажи Юрия Шатохина и мастерски убеди-
тельные картины Яны Потокиной. Все пятеро 
авторов этой художественной акции – члены 
Союза художников России. Но инициатива 
выставки, построение экспозиции целиком принадле-
жат им самим. Главная ценность выставки в том, что, 
будучи довольно камерной, она открывает наш город 
с новой,  доселе не познанной стороны. А то, что эти 
пейзажи Орла более чем достойно продолжают живо-
писную летопись родного города, начатую прежними 
поколениями мастеров, не может не радовать и не вы-
зывать чувства глубокой благодарности этой велико-
лепной пятерке талантливых орловских художников. С 
нетерпением ждём от них новых творческих акций!».

Патокина Я.В.
«Листопад»
«Сумерки. Александровский мост»

Шатохин Ю.Н.
«Вечер. Улица Карачевская»

«Осень. Подвесной мост»

Комов А.В.
«Весна. Улица Маяковского»
«Ночь. Набережная Орлика»
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ДЕСЯТИЛЕТИЯ НАЗАД. ХРОНИКА ОРЕЛ 40-Е

40-е годы…Тяжелые, трудные, гордые... Проклятая война навсегда поделила 
нашу историю на «до» и «после». 5 августа 1943 года начинается новая история 
Орла. История после освобождения. Но обо всем по порядку. 

С этого номера мы публикуем цикл статей Сергея Широкина о послевоенном 
восстановлении Орла. Это исторические зарисовки о том, каким был наш го-
род десятилетия назад. 

Такая разная «Родина»
11-го февраля 1940 года в Орле, на улице 

Московской на месте снесенной Крестовоздви-
женской церкви, открыли кинотеатр «Роди-
на». Здание для него возвели в модном тогда 
стиле конструктивизма. Архитектором про-
екта был Виктор Калмыков, который учился 
специальности в США.
Для советских граждан кинотеатр прора-

ботал недолго. 3-го октября 1941 года Орел 
захватили немецкие войска. Очень быстро 
«Родину» переименовали в Soldatenkino. Пра-
во посещать его получили только солдаты и 
офицеры вермахта.
Во время оккупации здание практически не 

пострадало, поэтому  после освобождения го-
рода там часто проводились торжественные 
мероприятия. Вскоре кинотеатру вернули 
прежнее имя и предназначение: показывать 
фильмы советским гражданам. В 1993 году зда-
ние получило статус памятника архитектуры.

Театр после войны
В период оккупации сильно досталось зда-

нию Городской думы на площади Карла 
Маркса.  Внутри все было  разрушено. К мо-
менту освобождения Орла там остались лишь 
стены. И вот в этих стенах дом решено было 
реконструировать. И не под какое-то админи-
стративное помещение, а под театр.

В процессе строи-
тельства все стили-
стические особенно-
сти старого здания 
были учтены и вос-
произведены. В результате много-
летней работы в городе появился 
полноценный современный театр. 26 
апреля 1949 года орловскому драмте-

атру было присвоено имя И. С. Тур- 
генева. А уже 5 августа в новом поме-
щении состоялась первая премьера. 
Это был спектакль по роману орлов-
ского классика «Отцы и дети».
В 1981 году, после переезда драм-

театра в новое помещение, на остав-
ленной сцене обосновался Театр 
юного зрителя (сейчас «Свободное 
пространство»).

Совместный обогрев
Свое электричество в Орле было 

с конца XIX века. А вот централизо
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огонь. Правда, на сам постамент 
установили другой танк Т-34. 
Он стоит там и поныне. А за-
служенный Т-70 отправили до-
живать дни к музею-диараме 
(сейчас Военно-исторический 
музей).

Парки для жизни
После освобождения города 

нужно было восстановить не 
только разрушенные здания и  
мосты. За время оккупации за-
хватчики уничтожили практи-
чески все парки.
Семинарский парк, что окру-

жал техникум железнодорожно-
го транспорта (бывшая Духовная 
семинария), немцы вырубили на 
дрова. Ими отапливали здание 
учебного заведения, где был ор-
ганизован военный госпиталь. 
После ухода из Орла захватчи-
ков, горожане сразу же начали 
засаживать парк деревьями. В 
1948 году его восстановили в 
прежних границах.
Не легче пришлось и  Горса-

ду. Его полностью разорили. Не 
только спилили  деревья, но и 
разрушили здание орловского 
цирка. До войны он располагал-
ся на территории парка. В 1944 
году началось восстановление 
древесного фонда. Также в это 
время Горсад  прирастает терри-
торией: появилась бульварная 
аллея вдоль улицы Горького. С 
тех пор ограда парка проходит 
вдоль проезжей части. Восста-
новили зеленые насаждения 
полностью только в 1948 году. В 
1951 году Горсад переименовали 
в Парк культуры и отдыха.

ванное отопление наладили только после войны. 
31 августа 1946 года на Орловской ТЭЦ ввели в экс-
плуатацию первый котел. 
Оборудование было американским. Оно доста-

лось СССР по ленд-лизу (государственная про-
грамма США, согласно которой американцы по-
ставляли своим союзникам во Второй мировой 
войне боевые припасы, технику, продовольствие 
и стратегическое сырье). Работал котел на угле.  
Город строился заново. Мощность предприятия 
увеличили в шесть раз. Теперь в оборудовании ис-
пользуется природный газ. 

Танки в городе
Практически сразу после освобождения в Орле 

появился новый сквер. Точнее был переименован 
старый Первомайский. Теперь он стал называться 
сквер Танкистов.
Во время оккупации здесь немцы вешали пой-

манных партизан и подпольщиков. Поле того как 
захватчики покинули город, в сквере организова-
ли братскую могилу советских танкистов, осво-
бождавших Орел. В центре установили подбитый 
танк Т-70. Через год под ним соорудили невысо-
кий бетонный пьедестал, а рядом установили па-
мятник воину-освободителю. 
К 5 августа 1968 года в сквере провели суще-

ственную перепланировку. Танк 
выкатили с могилы, сделали вы-
сокий постамент, зажгли вечный 



СТУДИЯ
ДИЗАЙНА ИНТЕРЬЕРА

ИРИНЫ КОРЧЕВОЙ

НАШИ УСЛУГИ
•

Дизайн интерьера 
квартир, загородных 

домов и любых 
других помещений

•
Декорирование 

помещений, которые 
не требуют ремонта

•
3D - визуализация 

интерьеров
•

Авторский надзор



www.artstyle.in
г. Орел, ул. Ломоносова, 6А, офис 312
irina@artstyle.in
телефон: 8-906-661-50-11, 8 (4862) 78-42-11

ОСТАНОВИВ СВОЙ 
ВЫБОР 

НА НАС:

• вы получите гра-
мотно спланирован- 
ный, красивый и удоб-
ный интерьер, с уче-
том всех ваших поже-
ланий.
• вы снимете с себя 
множество забот при 
проведении строи-
тельства и ремонта, 
сохраните свое время 
и нервы.
• вы будете получать 
профессиональную 
поддержку на всех 
этапах строительства.

http://www.artstyle.in/
mailto:irina@artstyle.in
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МОЙ ДОМ

ФАКТЫ
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МОЙ ДОМ

Валерий М.,
клиент компании 
«Этажи»
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ПУТЕШЕСТВИЯ И ОТДЫХ

Говорят, горнолыжный отдых в Сочи также хорош, 
как и на лучших курортах Австрии, Франции, Италии 
и Польши вместе взятых. О всех преимуществах от-
дыха в Сочи знают в турагентстве «Санрайз Тур 
Орел». Сотрудники агентства развеяли последние 
сомнения: отдых и сервис на  знаменитом россий-
ском курорте соответствует самым высоким тре-
бованиям.

Горнолыжный комплекс. Горы в Сочи, 
впрочем как и Карпаты, намного ниже Альп и склоны 
не такие крутые, поэтому, с первого взгляда кажется, 
что катание здесь – только для новичков. Но это совсем 
не так, кататься интересно даже искушенным лыжни-
кам и сноубордистам. Общее число красных и синих 
трасс – 53, а протяженность 115 км, есть трассы и для 
ночного катания. Перепад высот составляет более 1 500 
м. Настоящим экстремалам предлагают спуски по ле-
систым неукатанным склонам (фрирайд), есть также 
парк с трамплинами, построенный для олимпийцев, а 
теперь доступный всем. И это еще не все: для самых 
отважных есть подъем на вертолете на высоту 2375 
метров и спуск с вершин (Heliski). Как и на любом 
европейском курорте, в Сочи работает горнолыжная 
школа для тех, кто только планирует встать на лыжи 
или сноуборд. Обучать инструкторы берутся любого, 
кому исполнилось хотя бы два года. При этом обеща-
ют поставить на лыжи и сноуборд всего за пару дней. 

Если же дети (от 3,5 до 6 лет) 
не хотят кататься, то их можно 
отдать на попечение воспита-
телям из местного «детского 
сада». Имейте в виду, количе-
ство мест в саду ограничено. 
Забронировать его можно за-
ранее при оформлении путевки 
в турагентстве «Санрайз Тур». 
Прокат оборудования – еще 
один обычный сервис для гор-
нолыжного курорта, но только 
в Сочи в прокат можно взять 
даже одежду. Добавим к это-
му новые подъемники и полу-
чим идеальный горнолыжный 
курорт. Недостаток, пожалуй, 
только один – это отсутствие 
единого скипасса для «Розы 
Хутор», «Горной карусели» и 
«Лауры». 

«Красная поляна» – это три 
горнолыжных курорта 
(«Роза Хутор», «Горная кару-
сель», «Лаура»), расположенных 
очень близко друг к другу, дойти 
пешком можно за 15 минут.
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ПУТЕШЕСТВИЯ  И ОТДЫХ

Гостиницы. Отели в Сочи – совре-
менные с новыми инженерными коммуни-
кациями. Вечные проблемы города, связан-
ные с отсутствием горячей воды  и перебои 
с электричеством, остались в прошлом. 
Цены, как и везде, разные. Есть подешевле, 
есть подороже. Оптимальный вариант сто-
ит искать заранее, к зимнему сезону жилье 
наверняка подорожает. Например, в базе 
нашего турагентства сотни гостиниц, 
мы обязательно найдем подходящий ва-
риант. Отметим, что за минувший зимний 
сезон, по данным мэрии Сочи, 1018 гости-
ниц, турбаз и домов отдыха, разместили в 
своих номерах 370 000 человек (для сравне-
ния, в Орле проживает 318 000). Дополни-
тельный бонус от агентства «Санрайз Тур» 
– возможность заказать скипасс в отеле, 
вам не придется стоять в очереди в кассы. 

Развлечения. А это самый «жирный» 
плюс отдыха в Сочи. Такого многообразия 
нет ни на одном горнолыжном курорте 
Европы. Фокус в том, что в горах лежит 
снег, температура от 0 градусов и ниже, 
а вот внизу, возле моря +10 – +15. Конечно, 
не искупаешься, но пешая или велопрогул-
ка по набережной обеспечена. Многочис-
ленные пабы, кафе, рестораны предлагают 
отведать блюда из меню практически всех 
кухонь мира. Звезды эстрады и шоу-бизне-
са постоянно дают здесь концерты. Нет ни-
чего удивительного в том, чтобы встретить 
на горных склонах какого-нибудь извест-
ного певца или артиста. А еще  можно по-
смотреть в миниатюре на многообразие на-

www.sunrise-tour.ru
г. Орел, Октябрьская, 42
т. 63-26-27
e-mail: fr-orel@sunrise-tour.ru

шей страны в культурно-этнографическом 
центре «Моя Россия». И только в Сочи есть 
самый большой SKYPARK в Европе. Сде-
лайте невозможное: прыгните с высоты 207 
метров (высота 5 десятиэтажных домов) на 
дно ущелья, сердце уйдет в пятки, но живы 
останетесь. 

Вам уже захотелось поехать в Сочи? 
Спланируйте отдых с турагентством 
«Санрайз Тур»: забронируйте номер в го-
стинице и закажите сразу все экскурсии. 
Так вы избежите лишних трат на самом 
курорте. 

Сейчас в «Санрайз Тур» начинается ра-
нее бронирование горнолыжных туров! 
Не откладывайте покупку на потом, 
успейте купить тур по самым привлека-
тельным ценам!

http://www.sunrise-tour.ru/
mailto:fr-orel@sunrise-tour.ru
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ОТДЫХ

Решение провести отпуск в Крыму  возникло еще в 
прошлом году. Но тогда не решилась. А в этом году 
мечта сбылась. 

 Но, как это порой бывает, билетами, бронировани-
ем жилья озаботилась только в мае. И полное фиаско:  
билеты на самолеты были  уже проданы вплоть до 
сентября. Выручило туристическое агентство «Сан-
райз Тур». Быстро оформили билеты, забронирова-
ли гостиницу, обеспечили трансфер из Симферо-
польского аэропорта до Алушты. Вариантов отдыха 
в «Санрайзе» предлагали множество: от VIP-обслу-
живания до скром- 
ного малобюджетного. 
Выбрала, конечно, что 
было по карману, но ме-
неджеры агентства уч-
ли все мои пожелания. 

Свои обязательства фирма выполняет. Так, пере-
лет из Шереметьево до Симферополя туда и обратно 
обошелся всего в 7400 рублей. В аэропорту Симферо-
поля меня уже встречал приветливый общительный 
таксист Сережа, который час с небольшим, что ехали 
до Алушты, с гордостью рассказывал о «крымской 
весне». Небольшая частная гостиница точно соот-
ветствовала рекламному проспекту, который мне 
показывали в агентстве. Это не совсем гостинич-
ный номер, а маленькая однокомнатная чистенькая 
квартира, кстати, хорошо укомплектованная с соб-

ственной кухней и душем. При 
желании можно  готовить  са-
мостоятельно и не пользоваться 
общепитом. Впрочем, многие от-
дыхающие все же предпочитают 
питаться в кафе и ресторанах, ко-
торых по всему крымскому побе-
режью множество. Тем более, что 
это совсем недорого, а качество 
кухни, и русской, и украинской, 
и крымско-татарской отменное. 
И только в Крыму можно попро-
бовать замечательную барабуль-
ку, которую предлагают на всех 
набережных рядом с пляжами.  
Крымские вина также не нужда-
ются в рекламе.  Кто бы что ни 
говорил, массандровские вина 
лучшие в мире.

Разговоры о том, что в Крыму 
нечего есть, цены высокие, а ка-
чество обслуживания низкое, 
мягко говоря, преувеличены. На 
побережье проблем с водой и 
электроэнергией я не наблюдала, 
в магазинах набор продуктов – 
как и по всей России, wi-fi работа-
ет, банковские терминалы в горо-

ПУТЕШЕСТВИЕ НА «ОСТРОВ СВОБОДЫ» 
С ТУРАГЕНТСТВОМ «САНРАЙЗ ТУР». 

ЧЕСТНЫЙ 
ОТЗЫВ 

ТУРИСТА

Татьяна Иванова, 37 лет, Орел:

Вариантов отдыха 
в «Санрайзе» предлагали 

множество и менеджеры 
агентства учли все мои 

пожелания. 



Леонид Полотовский, дирек-
тор «Санрайз Тур Орел», :

– Многие полагают, что спо-
собны самостоятельно тща-
тельно спланировать свой 
отдых и продумать все ме-
лочи путешествия, ссылаясь 
на то, что «это ведь в России 
- дома; что нибудь придумаю 
если что...». Однако, зачастую 
сталкиваясь с неприятностя-
ми на отдыхе в виде, напри-
мер, отсутствия свободных 
номеров в понравившемся 
отеле, с «которым я догово-
рился: закажем и платим все 
на месте», туристы начинают 
сетовать на то, что не обрати-
лись в туристическое агент-
ство для организации своего 
отдыха.

Поэтому мой совет всем чи-
тателям: доверяйте организа-
цию вашего путешествия по 
России профессионалам – ту-
ристическим агентам и будь-
те уверены в качестве своего 
отдыха. Санрайз Тур в городе 
Орле с удовольствием помо-
жет вам воплотить мечту об 
идеальном путешествии в 
жизнь!

www.sunrise-tour.ru
г. Орел, Октябрьская, 42
т. 63-26-27
e-mail: fr-orel@sunrise-tour.ru

дах присутствуют, так что проблем с получением 
наличных не возникает. Кстати, крупные торговые 
центры также принимают карты к оплате. Есть не-
большие проблемы с сотовой связью, но они реша-
ются. Еще на побережье вы не возьмете автомобиль 
в аренду, но это компенсируется большим количе-
ством общественного транспорта (стоимость проез-
да весьма дешевая), большим предложением част-
ных такси, и тоже по весьма умеренным ценам, и 
массой экскурсий, которые также можно включить 
в стоимость путевки от «Санрайз Тура». Я так, кста-
ти, и сделала. А 
посмотреть в 
Крыму есть 
что. Не хуже, 
чем в Греции: 
Б а л а к л а в а , 
Севастополь, 
Херсонес, Ялта, 
Судак, Бахчи-
сарай  со всеми 
своими досто-
примечательностями. И все родное и до боли зна-
комое: здесь Русь, здесь Русью пахнет. И только в 
Крыму оздоравливаешься даже без лекарств и про-
цедур. Здесь лечит воздух, море, каждый камень и 
удивительная атмосфера, которую не передать сло-
вами, а можно только почувствовать. Только здесь 
понимаешь, что лучше гор могут быть только горы. 
И это – крымские горы. Здесь нас, россиян, любят и 
ждут. Поэтому в следующем году – только в Крым. 
Ну, а где брать путевку, я уже знаю.

http://www.sunrise-tour.ru/
mailto:fr-orel@sunrise-tour.ru
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АКЦИЯ

Эти «двойки» 
на 5 баллов!
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АКЦИЯ
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ЗАКАЗ И БРОНИРОВАНИЕ БИЛЕТОВ: 78-00-78 
НА САЙТЕ: WWW.ОРЕЛКОНЦЕРТ.РФ

http://www.???????????.??/
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