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КРИЗИС МОДЕ 
НЕ ПОМЕХА

Майя Гиновкер с Кином Этро, сыном создателя  
бренда Etro.
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С владельцем итальянской компании Societa Italia господином 
Роберто Кинелло, которого зрители Первого канала могли 

видеть в телесериале «Тальянка».

Магазин одежды и обуви класса Люкс «МайПарк»
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Адрес: г. Орел, ул. Горького, 41
Телефон 8 (910) 308-81-28
www.maiipark.com

Майя со знаменитым дизайнером Анной Молинари, 
основательницей брендов Blumarine и Blugirl. 

С постоянными покупателями.

http://www.maiipark.com/






ã. Îðåë, ÒÌÊ «Ìåãà-ÃÐÈÍÍ», 2 ýòàæ, ñàëîí «Êàïðèç Àâåíþ» (áûâøèé  ìàãàçèí "ARDI"), 
òåë.+7-910-265-21-25

ã. Áðÿíñê, ÒÐÖ «Àýðîïàðê», 1 ýòàæ, ñàëîí «Êàïðèç Àâåíþ», òåë. +7-910-735-21-27
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ÆÅÍÑÊÎÅ È ÌÓÆÑÊÎÅ ÍÈÆÍÅÅ ÁÅËÜÅ

ÄÎÌÀØÍßß ÎÄÅÆÄÀ • ÊÓÏÀËÜÍÈÊÈ

ÏËßÆÍÀß ÎÁÓÂÜ • ÏËßÆÍÛÅ ÀÊÑÅÑÑÓÀÐÛ

ÑÓÌÊÈ, ØËßÏÛ, ÑÎËÍÖÅÇÀÙÈÒÍÛÅ Î×ÊÈ

tel:+7-910-265-21-25
tel:+7-910-735-21-27
tel:+7-910-735-21-25








Акция действительна с 15 июня по 31 августа 
2016 года. Подробности у продавцов-консультантов.
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ЧТО ТАКОЕ  
ЭФФЕКТИВНАЯ  
РЕКЛАМА?

РАБОТА НА РЕЗУЛЬТАТ
Общедоступной реклама в нашей 

стране стала всего каких-то 30 лет на-
зад. Немудрено, что использовать этот 
инструмент эффективно умеют далеко 
не все. А самая большая проблема – с 
постановкой цели. Ситуация обычно 
складывается примерно так:

Рекламодатель: Нужна реклама!

Рекламное агентство: Отлично!  
Какая?

Рекламодатель предоставляет список 
пожеланий по размещению, виду, хро-
нометражу и т.д.

А ведь ошибка в общение вкралась 
с самого начала. В идеале рекламода-
тель должен больше доверять профес-
сионалам и сказать заветную фразу: 
«Мне нужно улучшить продажи на 
столько-то процентов!» В ответ пред-
ставитель рекламного агентства за-
просит информацию о бизнесе, а затем 

возьмёт таймаут, чтобы подготовить 
предложения, которые действительно 
окажут нужное влияние на потенци-
альную и непотенциальную аудито-
рию данного бизнеса. Далее совместно 
с рекламодателем решаются вопросы 
о бюджете, сроках и других числен-
ных показателях. При таком подходе 
работающие на совесть рекламщики 
ещё и научат – как правильно отсле-
дить результативность своей реклам-
ной кампании.

КАНАЛЫ КОММУНИКАЦИИ
Учебники по рекламе и маркетингу 

пишутся обычно в Москве или за гра-
ницей. Поэтому красивые теории не 
всегда срабатывают в российских ре-
гионах. Реклама в провинции отлича-
ется от столичной, как Марс от Мцен-
ска. И в каждом регионе эти отличия 
свои. 

Бизнес и реклама неразделимы. Только  
для каждого бизнеса – реклама своя.  

И способы, формы, жанры, виды разные. 
Подберите оптимальную форму рекламы 
– и вы король! Тогда вложения окажутся 

оправданными, а бизнес ощутит заплани-
рованную поддержку. Итак, ищем вместе 

варианты эффективной рекламы!
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Рекламное агентство «Пятница» помо-
жет вам разработать концепцию эффек-
тивной рекламной кампании и претворит 
ее в жизнь. Экономить разумно – да, от-
казываться от рекламы – нет! Если Вы 
ориентированы на результат и эффектив-
ность, ищете идеальную рекламную кам-
панию, партнёров, которым вы можете 
доверять, мы будем рады вместе с вами 
решать бизнес-задачи.

Реклама, которая прокладывает ка-
налы к сердцу потребителей, вербует 
души и вызывает ответные эмоции, 
от юга страны к северу приобретает 
всё большую сдержанность. В зави-
симости от общей экономической и 
политической ситуации она становит-
ся то оптимистичнее, то спокойнее, с 
баннеров и телеэкранов то улыбаются 
бесчисленные счастливые обладатели 
ТОВАРА, то скромно поблёскивают 
аккуратные титры. Целевая аудитория 
то читает газеты, то верит телевизору, 
то удаляется в интернет. Задача опыт-
ных маркетологов и специалистов по 
рекламе – найти аудиторию там, где 
она сейчас кормится информацией, 
настроить каналы коммуникации и 
запустить эмоционально выверенный 
рекламный продукт, который вызовет 
минимум негатива и спровоцирует за-
планированные ответные действия.

КРЕАТИВ ИЛИ НЕТ?
Уровень креативности рекламного 

продукта в первую очередь зависит 
от самого заказчика. Если это – твор-
ческий человек, ему всегда нужна 
реклама Красивая, Сложная, Необыч-
ная, Стильная, Оригинальная… А меж 
тем его целевая аудитория может и 
не понять этого фонтана креатива. В 
данном случае говорят, что креатив 
перекрывает само рекламное обраще-
ние, запоминается рекламный ролик, 
но не запоминается, что конкретно он 
рекламирует.

В общем, когда хочется чего-то 
сверхъестественно-рекламного, осо-
бенно в провинции, стоит сначала 
проконсультироваться с представите-
лями давно работающих рекламных 
агентств – сработает ли реклама, вызо-
вет ли нужный резонанс?

СТАВИМ РЕКЛАМНЫЕ ЦЕЛИ
Итак, что нужно каждому бизнесу от 

рекламы:

• узнавание

• повышение потребительской  
активности

• рост доходов

• информирование целевой аудитории

• конкурентные преимущества

Перед обращением в рекламное агент-
ство стоит составить даже более под-
робный список. Эти цели станут руко-
водством в работе ваших рекламных 
менеджеров. 

ПОЛУЧАЕМ ЭФФЕКТ
Можно выделить несколько ключей к 

созданию эффективной рекламы:

• правильно сформулированные цели 
рекламной кампании

• ориентация на целевую аудиторию 
вашего бизнеса

• грамотно подобранные каналы ком-
муникации

• креатив

• сопутствующие обстоятельства

Всё вместе складывается в благоприят-
ную ситуацию для функционирования и 
развития бизнеса. Главное помнить: ре-
клама нужна всем и всегда. Только для 
стартапа она одна, а для бизнеса с вну-
шительной историей – принципиально 
другая. 

Рекламное агентство «Пятница» 
ул. Ленина, 1, оф 41; 
тел. 48-53-88 
www.pyatnitco.ru

http://www.pyatnitco.ru/
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АЛЕКСАНДР ПРОХАНОВ: 
«НЕТ НИ КРАСНЫХ, 

НИ БЕЛЫХ, ЕСТЬ РУССКИЙ 
МИР!»

15 июня в Орле презентует свою новую книгу 
русский писатель, журналист, главный редактор 
газеты «Завтра», председатель Изборского клу-
ба Александр Проханов. В преддверии презен-
тации главный изборец страны рассказал о рус-
ском мире, русской мечте, о герое своего нового 
романа «Губернатор».

– Александр Андреевич, с момен-
та создания Изборского клуба 
прошло уже три года. Каких ре-
зультатов удалось добиться чле-
нам интеллектуального клуба? 
Оправдал ли клуб свое создание? 

– Изборский клуб создавался в идеологиче-
ском вакууме, который царил вокруг государ-
ства Российского. Он возник тогда, когда либе-
ральный проект, навязанный нам в 90-ые годы, 
себя израсходовал. Идеологема, навязанная нам 
после крушения Советского Союза, привела к 
восстанию целого так называемого креативно-
го класса, офисного планктона, который ставил 
своей целью устроить в России майдан. Поэ-
тому возникла потребность вместо либераль-
ного проекта создать патриотический проект и 
включиться в схватку. Ибо мир – это схватка иде-
ологий. И у России в этой схватке не было сво-
его места, своей роли. Мы сошлись под сенью 
Изборской крепости. Мы – это русские патрио-

ты, интеллектуалы самых разных направлений: 
экономисты, политики. Сошлись с тем, чтобы ак-
тивными усилиями, усилиями каждого создать 
идеологемы, постулаты, которые необходимы 
русскому государству. Это все было непросто. 
Ведь идеология-то не рождается за круглыми 
столами. Она рождается в боях, в великих наци-
ональных деяниях, поступках, драмах. Добытые 
нами формулы направляются в различные сферы 
нашей жизни. В первую очередь ведущим поли-
тикам, в администрацию президента, универ-
ситеты, научные центры, в армию. Иногда наши 
формулировки проявляются в выступлениях ве-
дущих политиков и президента. 

– Удалось ли найти взаимопонима-
ние в регионах? Как происходит ва-
ше общение?

– Изборский клуб разрастается, движется по 
России. На сегодняшний день создано уже око-
ло 30 региональных отделений. Мы вышли за 
пределы России, у нас есть отделения в Сербии, 
Болгарии, Прибалтике, Молдавии и на Донбассе. 
Поэтому я считаю, что мы прожили эти годы не 
напрасно. Провинция аукается с нами! Ведь это 
не мы же приезжаем и директивно насаждаем 
наши идеи. Нет, мы появляемся только там, от-
куда есть зов, где в нас есть потребность. Изна-
чально регионы просят нас о взаимодействии. 
Мы приезжаем, выбираем местного лидера, 
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который способен возглавить эту организа-
цию, которую мы вводим в местный интеллек-
туальный поток. Хочу сказать, что орловское 
отделение прекрасно работает. Это выход для 
орловских интеллигентов, орловской интеллек-
туальной элиты. 

– Александр Андреевич, что та-
кое русский мир?

– Русский мир по существу – это все. Это даже 
звезды на небе, которые высыпают в русской но-
чи. Русский мир – это все, что нас окружает: это 
русские империи, разрастание и убывание этих 
империй, это русские катастрофы, череда рус-
ских лидеров, это реальная политика и русская 
мечта. Русский мир образовался в Херсонесе, 
когда князь Владимир крестился, принял право-
славие. И тогда в империю языческую ворвалась 
светоносная сила – православное христианство. 
И возникло такое поразительное слияние не-
бесного и земного. Небесная империя слилась 
с земной империей через акт этого крещения. 
И с тех пор образовался русский мир, в котором 
соединились, повторяю, высшие, горние христи-
анские смыслы о жизни вечной, красоте, благо-
родстве, жертвенности, любви и земная жизнь: 
реки, города, торговля, войны, создание крепо-
стей, книг. Когда материальная часть русского 
мира меняется (то мы являемся романовской 
империей, то советской, то и вовсе все это про-
падает и превращается в черную дыру), горняя, 
вышняя, фаворская, светоносная империя оста-
ется, и из нее происходит кропление этих зем-
ных, имперских остатков. Они опять взрастают, 
начинают плодоносить, разрастается земная 
часть.

– 15 июня вы презентуете в Орле 
свой новый роман «Губернатор». 
Кто стал героем вашего нового 
произведения? 

– «Губернатор» – роман о губернаторе одной 
из неполитических губерний, который форму-
лирует губернскую мечту, желая сделать свою 
губернию самой прекрасной, красивой, а свой 
народ самым благородным. Эдакий утопист. Хо-
тя его утопия реализуется через строительство 
заводов, через дороги, экономику, через нового 
человека. Он тоже подвергается уничтожению со 
стороны вражеских сил. За ним ведется интел-
лектуальная охота. Кстати, как и за президентом 
Путиным. За нашим президентом ведется же са-
мая настоящая охота: его окружают, вонзают в 
него стрелы, стараются его сбить с толку, оскор-
бить, обидеть и даже уничтожить. Мой новый 
роман о том, как человек длинной воли, пройдя 
через темные сверхплотные слои судьбы, выдер-
живает испытания и идет к мечте. 

Марьяна Мищенко
Фото Сергея Мокроусова
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СЕРГЕЙ КОЧЕРГИН: «МЫ 
ХОТИМ ВИДЕТЬ РОССИЮ 

СИЛЬНОЙ!»
В январе 2016 года в Орле 

открылось местное отделение 
клуба российских интеллекту-
алов. Региональное отделение 

Изборского клуба на Орлов-
щине возглавил обществен-
ный деятель, предпринима-

тель, публицист  
Сергей Кочергин. Главный 

орловский изборец, возглавив-
ший недавно секретариат по 

межрегиональной деятельно-
сти Изборского клуба, расска-

зал о работе новой организа-
ции, а также о том, удалось 

ли изборцам наладить связи с 
орловской интеллигенцией.
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ных, церковных деятелей. Кстати, по итогам кру-
глых столов эксперты и члены Изборского клуба 
принимают резолюции, которые не «умирают» 
на бумаге, а выступают руководством к дальней-
шим действиям. На прошлом круглом столе про-
шла бурная дискуссия о чистоте русского язы-
ка, особенно среди молодежи. Зав. кафедрой 
истории русской литературы 11-19 веков Мария 
Антонова, зав. кафедрой религиоведения ОГУ 
им. Тургенева Татьяна Человенко, профессоры, 
историки Виктор Ливцов и Сергей Минаков – все 
вместе мы решали, рассуждали, планировали 
совместные мероприятия. Именно так родилась 
идея литературного праздника 15 июня в Орле, 
в музее Тургенева, на котором важным событи-
ем станет презентация новой книги Александра 
Проханова «Губернатор». По ито-
гам встречи с лидерами орлов-
ской молодежи родились планы 
совместных поездок в известные 
музеи и галереи России. Орлов-
ские изборцы помогают органи-
зовать в Орле площадку для мо-
лодежно-патриотического клуба. 

– Насколько открыт Из-
борский клуб? Кто может 
стать его членом, другом, 
экспертом?

– Мы открыты для каждого мыслящего чело-
века. Экспертом клуба может стать каждый, кто 
разделяет наши идеи, кому есть что сказать, чем 
помочь, что предложить. В региональный секре-
тариат поступил уже не один звонок из районов 
области – врачи, учителя, краеведы Орловщины 
хотят принять участие в наших мероприятиях. 
Возможно, в будущем мы организуем предста-
вителей клуба в каждом районе области. Поче-
му нет? Раз у людей есть такая потребность. В 
конце концов нашей главной целью является как 
раз сближение с регионами и его отдаленными 
точками. Русский мир – он как раз там, а не в сто-
лице!

– Сергей Анатольевич, где можно по-
лучить информацию о предстоящих и 
прошедших мероприятиях Изборского 
клуба в Орле? Есть ли интернет-пло-
щадка для высказывания своих мнений, 
внесения предложений, обмена инфор-
мации?

– Уже несколько месяцев в социальной сети 
«Facebook» работает страница орловского от-
деления Изборского клуба www.facebook.com/
izbororel57. Там есть вся необходимая информа-
ция, выкладываются ссылки на сюжеты и публи-
кации в СМИ об Изборском клубе. Там же можно 
найти все контакты для связи.

Марьяна Мищенко

Справка: 
в России  

открыты 
уже 22  

отделения 
Изборского 

клуба.

Фото Сергея Мокроусова

http://www.facebook.com/
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НЕ КРИЗИС, 
А ТРАНСФОРМАЦИЯ

Лекцию постоянного члена Изборского клуба 
Михаила Делягина в Орле публика вниматель-
но слушала полтора часа, а затем засыпала из-
вестного экономиста вопросами.

Приезд Михаила Делягина в наш город 
организовал председатель Орловского 
регионального отделения Изборского 
клуба Сергей Кочергин.

Перед публичной лекцией Михаил Де-
лягин нанес визит первому заместителю 
губернатора и председателя правитель-
ства Орловской области Александру 
Бударину. Они обсудили актуальные 
проблемы социально-экономического 
развития Орловской области. Александр 

Бударин рассказал о создании на терри-
тории региона особой экономической 
зоны, а также о преференциях, которые 
предоставляются в нашем регионе инве-
сторам.

Послушать известного экономиста, ана-
литика, общественного и политического 
деятеля в Орловский филиал РАНХиГС 
пришли представители бизнес-сообще-
ства региона, руководители крупных 
банков, преподаватели и студенты вузов.
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– Сегодня Россия переживает кризис. 
Как выстоять, как встроиться в новый 
миропорядок и выйти победителем? 
Михаил Делягин постарается ответить 
на эти и другие злободневные вопросы 
в лекции «Глобальная трансформация 
и российский кризис», – предваряя его 
выступление, сказал председатель Ор-
ловского реготделения Изборского клуба 
Сергей Кочергин.

– То, что мы условно называем кризи-
сом, на самом деле трансформация че-
ловечества, – начал с главного Михаил 
Делягин. – Все наши социальные систе-
мы и структуры, все привычные нормы 
взаимодействия приспособлены для ин-
дустриальных технологий. И теперь они 
сменяются информационными.
ГЛОБАЛЬНЫЕ КОРПОРАЦИИ  
И ГОСУДАРСТВО

– Я помню, – продолжил Михаил Де-
лягин, – как изучение конкуренции 
между государствами было, собственно, 
изучением внешней политики. Миро-
вая политика сводилась к конкуренции 
и взаимодействию государств. Но уже 
четверть века ключевыми участниками 
международной жизни являются не го-
сударства, а глобальные корпорации и 
монополии, которые сильнее большин-
ства государств. Это корпорации, у ко-
торых значительно больше свободных 
финансовых средств, которые выигры-
вают у государств, в том числе у США, 
конкуренцию за все виды ресурсов, на-
чиная от денег и технологий и кончая 
интеллектуальным потенциалом. И если 
мы не замечаем этого, если игнорируем 
это, то начинаем наблюдать российскую 
дипломатию, которая искренне пытает-
ся выстраивать отношения на государ-
ственном уровне и потом удивляется, 
почему ничего не получается. Это напо-
минает человека, которого пригласили в 
богатый дом, а он общается с официан-
том или прислугой, не обращая внима-
ния на хозяев.

НОВОЕ СРЕДНЕВЕКОВЬЕ?
– Дело в том, что те самые техноло-

гии, которые обеспечивают упрощение 
всех технических коммуникаций, име-
ют побочный эффект, – считает Ми-
хаил Делягин. – Самым рентабельным 
из общедоступных видов бизнеса стало 
формирование человеческого сознания. 
Причем эти технологии настолько мощ-
ны и настолько доступны, что речь идет 
не о рекламе, не о навязывании какого-то 
отдельного мнения, а о формировании 
человеческого сознания. Те корпорации, 
которые проигнорировали это, вылетели 
из бизнеса уже в середине 1990-х годов. 
Что значит самый рентабельный из об-
щедоступных видов бизнеса в рыночной 
экономике? Это значит, что это наиболее 
массовое занятие. Вот уже четверть века 
мы живем в ситуации, когда наиболее 
массовым занятием человечества ста-
новится изменение собственного созна-
ния. Это революция, которой не было на 
протяжении всей истории. На протяже-
нии своего существования человечество 
занималось изменением окружающего 
мира. А сейчас мы оказываемся в мире, 
где главным занятием становится изме-
нение нашего, собственного восприятия 
этого мира. Это революция, которую 
мы не можем осознать до конца, потому 
что объектом хаотического воздействия 
является наш собственный мозг. Это ве-
дет к глубочайшим изменениям. К при-
меру, резко снижается познаваемость 
мира. Сейчас мы смотрим на предмет 
и не всегда понимаем, непосредственно 
ли мы воспринимаем этот предмет или 
мы воспринимаем совокупность суще-
ствующих мнений и оценок о нем. Где 
реальность, где обратная связь? Не очень 
понятно. Снижение познаваемости мира 
ведет к падению социальной значимости 
знания, что меняет позицию науки. Та-
ким образом, образование вырождается 
в обеспечение управляемости обществом 
– к средневековой по сути функции. На-
чинаются архаизация человечества, его
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дегуманизация, скатывание в новое 
средневековье.
ЛИБЕРАЛИЗМ СЕБЯ  
ИСЧЕРПАЛ?

– Сегодняшний либерал в области эко-
номической и государственной политики 
исходит из того, что государство должно 
служить не народу, а глобальному биз-
несу, – резюмировал Михаил Делягин. 
– Поскольку интересы глобального биз-
неса противоречат интересам народа, 
это делает либералов антиобщественной 
силой. Исчерпанность либеральной и в 
целом рыночной парадигмы стала оче-
видной начиная с валютного кризиса 
неразвитых стран 1997-1999 годов. Совре-
менная рыночная парадигма подразуме-
вает, что человек живет ради наживы, а 
либеральная – что государство должно 
обслуживать глобальный бизнес, а не 
свой народ. Одно из проявлений этой 
исчерпанности – ликвидация среднего 
класса.

Сугубо экономическое содержание со-
временного кризиса – загнивание гло-
бальных монополий. Источников внеш-
ней конкуренции на глобальном рынке 
нет. Технологический прогресс, который 
может быть другим источником кон-
куренции, тормозится как этими моно-
полиями, так и отсутствием значимых 
внеэкономических угроз, без которых 
открытие новых технологических прин-
ципов нерентабельно.

Поэтому загнивание глобальных моно-
полий будет нарастать, пока не приве-
дет к срыву в депрессию. Из-за нехватки 
спроса единый глобальный рынок рас-
падется на запутанную систему макро-
регионов; снижение масштабов рынков 
приведет к утрате ряда технологий и 
техногенным катастрофам.

Макрорегионы будут вести между 
собой жесткую и хаотичную культур-
ную, политическую, хозяйственную и 
технологическую конкуренцию – как 

в межвоенный период. Формирование 
макрорегионов ограничит всевластие и 
соответственно загнивание глобальных 
монополий: при всей мощи их доступ в 
«чужие» макрорегионы будет ограни-
чен. Поэтому данный сценарий непри-
емлем для глобального управляющего 
класса и ближе всех стоящего к нему 
руководства США: для них лучше по-
грузить потенциальные макрорегионы в 
хаос, чем дать им обособиться от контро-
лируемых глобальными монополиями 
глобальных рынков.

Тем не менее равновесие, вероятно, бу-
дет временно достигнуто восстановле-
нием биполярной системы (с противо-
стоянием США и Китая при Евросоюзе, 
Японии, Индии и, возможно, России в 
качестве сдерживающей остроту этого 
противостояния силы) в политике и по-
ливалютной – в экономике.
ИСТОЧНИК РОССИЙСКИХ 
ПРОБЛЕМ

– Способ выживания в депрессии – за-
мещение сжимающегося коммерческого 
спроса растущим государственным. Но 
возможности модернизации у развитых 
стран (а после 2013 года и у Китая) нет 
– отсюда новые «пузыри» и обострение 
кризиса долгов, которые уже нельзя по-
гасить.

Технологическая революция (сланце-
вые технологии, в перспективе – 3D-пе-
чать), захват новых рынков (трансат-
лантическая зона свободной торговли, 
Украина для Евросоюза, выход Китая 
на рынки Австралии и промышленной 
продукции США) – все это лишь выи-
грыш времени.

Источник проблем – в характере рос-
сийской государственности, когда Россия 
стала машиной для разграбления совет-
ского наследства, вывозя награбленное в 
фешенебельные страны и легализируя 
там в качестве личных богатств.



Город готовится к празднику! Наводит 
порядок, приглашает гостей… 450 лет – 
дата громкая. Это праздник для всех, кто 
искренне любит свой город. Это собы-
тие, которое запомнится на долгие годы. 
Нам доставляет большую радость писать 
на страницах журнала «Пятница Орёл» 
о талантливых, целеустремленных, ак-
тивных и неравнодушных людях города 
Орла. Это бизнесмены, политики, твор-
ческие люди. Каждый – профессионал в 
своем деле. Давайте не будем грустить, 
жаловаться и унывать, а будем жить, ра-
ботать, любить, радоваться, развиваться 
и становиться счастливее!..  
И пусть вместе с нами становится лучше 
и наш любимый город!

Главный редактор
Есипов Михаил.
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ТМК «ГРИНН», г. Орел, Кромское шоссе, 4, 1 этаж, пав. 6
телефон 8-919-202-11-13

Кожгалантерея Francesco Marconi олицетворяет собой  
превосходное качество и отличается оригинальным дизайном,  

который так нравится людям разного возраста. 

Коллекции сумок и аксессуаров Francesco Marconi построены  
на самых актуальных тенденциях мировой fashion-индустрии.  

Изделия прекрасно сочетают в себе классику и респектабельность  
с модными течениями мирового подиума. 

Работая над очередной летней коллекцией,  
дизайнеры компании проявили максимум фантазии и воображения,  

создав поистине прекрасные изделия женской и мужской линии.

В бутике Francesco Marconi также представлены бренды 
Baldinini, Cromia, Ripani, Gilda Tonelli.
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«ХИНКАЛЬНАЯ»
ВКУСНАЯ ВОСТОЧНАЯ 
СКАЗКА

«ХИНКАЛЬНАЯ»
ВКУСНАЯ ВОСТОЧНАЯ 
СКАЗКА

Восточная кухня имеет свой ярко выраженный 
характер и колорит. Теперь и в Орле вы можете 
окунуться в дивную атмосферу Востока, насла-
диться ароматными, вкусными и необычными 
блюдами. Вас приглашает Ресторан восточной 
кухни «ХИНКАЛЬНАЯ» – уютное и гостеприимное 
место, расположившееся в ТМК «ГРИНН».

Восточный народ не мыслит застолья без хо-
рошей душевной компании, содержательных 
тостов, обилия качественных вкусных блюд на 
столе. Даже весьма сдержанные в гастрономи-
ческих удовольствиях люди не могут остаться 
совершенно равнодушными к щедрым восточ-
ным яствам. 

А в «Хинкальной» стремятся к тому, чтобы 
всем гостям было всегда вкусно и комфортно. 
Просторный зал, приятная атмосфера уюта и 
тепла, внимательные официанты, вкусные, всег-
да свежие угощения… А еще возможность насла-
диться ароматом и вкусом восточной кухни на 
летней веранде, где можно провести незабыва-
емый вечер за дружеской беседой или в роман-
тической обстановке с любимым человеком или 
в одиночестве, наслаждаясь свежим воздухом и 
ароматом любимых блюд.

В меню ресторана самые разнообразные блю-
да с восточным колоритом. Мир Востока полон 

тайн и загадок, древних традиций и экзотических 
обычаев. Обилие специй, трав, ароматная вы-
печка, много мяса, острые и пряные соусы – от-
личительные элементы восточной кухни. Един-
ственное, чего вы не найдете в меню ресторана, 
так это блюд из свинины. По словам директора 
ресторана Татьяны Киреевой, здоровое питание 
является приоритетным и главенствующим при 
формировании ассортимента блюд и угощений и 
поэтому было решено отдать предпочтение дру-
гим сортам мяса и более полезным продуктам.

То, что вы должны попробовать обязательно – 
это, конечно же, хинкали, которые представлены 
здесь в широком спектре вкусовых сочетаний. 
Это невероятно ароматное и вкусное блюдо, 
пришедшее в мировую кулинарию из грузин-
ской кухни. Внешне хинкали имеют сходство с 
пельменями и мантами, но принципиально от-
личаются по вкусу – внутри хинкали буквально 
пропитаны бульоном, и этот бульон и делает 
хинкали настоящим кулинарным шедевром. Да-
вайте немного познакомимся с тем, как правиль-
но есть это блюдо, чтобы прийти в ресторан уже 
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Вас ежедневно ждут в 
ресторане восточной кухни 
«ХИНКАЛЬНАЯ» на 2 эта-

же ТМК «ГРИНН». 
Телефон 78-02-02

во всеоружии. Ценители и знатоки 
советуют делать это следующим 
образом: аккуратно возьмите хин-
кали за длинный кончик из теста, 
надкусите продукт и выпейте из 
него весь бульон, а после съешь-
те тесто и начинку. Мастерство по 
владению вилкой и ножом здесь 
вам не понадобятся. Хинкали едят 
исключительно руками. И еще ма-
ленький секретик: верхнюю часть 
хинкали – узелок из теста, кото-
рый по-грузински называется «ку-
чи» (в переводе «желудок» или 
«пупок»), обычно не едят. Тесто 
в этой части, как правило, не 
до конца проваривает-
ся, и вообще, никакой 
вкусовой ценности 
оно не представля-
ет, поэтому пуп- 
ки эти скромно скла- 
дывают на край та-
релки, а заодно и 
подсчитывают, сколь-
ко хинкали съели. 

Приятного аппе-
тита! И настоящего 
сказочного восточного удо-
вольствия!

Восток – дело тонкое
Восточная кухня при всей 

своей калорийности и разноо-
бразии не сокращает, а прод-
левает жизнь людей. Много ли 
тучных и больных людей можно 
встретить на Востоке? Глав-
ный секрет питания состоит в 
том, что здесь едят понемно-
гу, хотя и часто, а повара счи-
тают себя лекарями, поскольку 
через пищу передается энергия 
здоровья. Используемые травы, 
пряности веками считаются 
лекарственными, врачующими. 
Но настоящая восточная кухня 
полна загадок и тайн, ни один 
повар до конца не раскроет 
своих секретов полезной и здо-
ровой пищи. 
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UMBRELLA: ЛЕТО 
ДЛЯ ГУРМАНОВ!

Лето – это новые впе-
чатления и новые зна-
комства, это энергия 
солнечных дней и роман-
тика теплых вечеров, это 
новые вкусы и новые аро-
маты. Настоящее лето 
уже царит – в кафе-баре 
Umbrella. Модное местечко 
в центре Орла порадовало 
сезонными новинками, по-
пробовать которые нужно 
непременно. Вкусовые впе-
чатления могут заменить 
полноценный отпуск, и это 
– чистая правда! Итак, на-
чинаем гурманить!

ЗАКУСКА С ТИХОГО 
ОКЕАНА

От Орла до родины севиче – Перу 
– около 12 тысяч километров. Но это 
не помешало перуанской экзотике 
задать тон в летнем меню Umbrella. 
Великолепная холодная закуска из 
морепродуктов в цитрусовом соке с 
удивительным сопровождением впе-
чатляет и на вид, и на вкус!

Денис Королев, бренд-шеф ка-
фе-бара Umbrella: «Эта холодная 
закуска из Латинской Америки иде-
ально подходит для жарких месяцев, 
– рассказал создатель блюда. – Она 
освежает и тонизирует. Это настоя-
щий мохито из морепродуктов. Мы 
подаем его с соленым кунжутным 
мороженым, присыпанным апельси-
новым перцем. Хотя по сути от мо-
роженого в нем лишь форма, конси-
стенция и прохлада.»

Запивать морепродукты, как заве-
щал Хемингуэй, надо белым вином. 
А вот выбор марки стоит доверить 
специалисту.
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Самое время поймать волну новых вкусов, сме-
шать ее с легкой музыкой и приятной беседой в 
Umbrella. А что вы делаете сегодня вечером?

Ул. Ленина 16/20
vk.com/cafeumbrella

instagram.com/umbrella.orel
www.cafe-umbrella.ru

Никита Михайлов, бар-менеджер кафе-бара 
Umbrella: «Путем тщательного подбора вина для 
севиче мы остановились на белом полусухом 
из Новой Зеландии, – поделился он. – Оно, как 
и сама закуска, родом из южного полушария. 
Хранится вино у нас охлажденным. Так что оно 
только добавляет свежести.»

0 КАЛОРИЙ
Легкий и полезный перекус для тех, кто при-

держивается этичного питания, или для цени-
телей низкокалорийных блюд в меню Umbrella 
предусмотрена целая палитра овощных смузи. 
Палитра – потому что бывают они и оранжевы-
ми, и солнечно-желтыми, и оптимистично-крас-
ными и, конечно, зелеными. К примеру, смузи 
«Зеленый мед» состоит из огурцов, сельдерея, 
летней зелени, меда и кваса. Отличная вариация 
на тему окрошки!

ЛЕГКИЙ ГРАДУС
Коктейли бара Umbrella можно смело начи-

нать пробовать уже с утра. Они лишь придадут 
приятную креативность мыслям. Выбор боль-
шой, в барной карте присутствует и любимая 
испанцами сангрия по классическому рецепту, 
и трендовый Spitz, в который добавлен аперитив 
Lillet, и многое-многое другое, с чем вечер ока-
жется весьма приятным.

UMBRELLA OPEN-AIR
Все блюда и напитки в кафе-баре на Ленина 

можно взять с собой. Так можно устроить класс-
ный пикник или удивить вторую половинку нео-
бычным ужином дома. И главное, что на «с со-
бой» в Umbrella действует скидка! 

Фото  
Алексея  
Захарова

http://vk.com/cafeumbrella
http://instagram.com/umbrella.orel
http://www.cafe-umbrella.ru/










Акция действует до 31 декабря 2016 г.
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лодые люди проходят бесплатно. В понедельник 
здесь дамское царство. Девушкам - бесплатный 
вход. Поэтому мужские посиделки можно пере-
нести и на понедельник – будет, кем полюбо-
ваться и кого послушать.

ПОЁМ ВСЮ НЕДЕЛЮ
Бюджетный день – вторник. Во второй день 

недели действует акция «Соточка». По ней вход 
в клуб для всех стоит всего 100 рублей! Также 
действует спецпредложение по бару.

Каждую среду все студенты по студбилетам 
проходят бесплатно и попадают на драйвовую 
студенческую вечеринку. А те, кто уже из студен-
ческих лет вышли, могут попасть в «Ночь» бес-
платно в четверг. До 24:00 free-вход для всех.

СИЛЬНЫЕ ЭМОЦИИ
Эротическое шоу ждёт всех посетителей в пят-

ницу. Этот день в «Ночи» так и называется «Пят-
ница-развратница». Суббота – долгожданный 
день для любителей тематических вечеринок. 
Каждый раз новая тема, новые персонажи, но-
вые песни, новые впечатления и сумасшедшее 
веселье. На вечеринках работают профессио-
нальные вокалисты и танцоры, dance-шоу всегда 
зрелищны.

ДЛЯ ЮНЫХ РОК-ЗВЁЗД
Детское время в КК «Ночь» наступает в вос-

кресенье. С 12:00 до 16:00 будущие вокалисты, 
солисты и селебрити могут попеть в отличной 
компании. Для них подобран отличный детский 
репертуар, вход на детское караоке - бесплат-
ный. А когда певцы устанут – могут подкрепиться 
любым десертом и основным блюдом из специ-
ального детского меню.

ВЫГОДНАЯ «НОЧЬ»
Отличная новость от самого влиятельного ка-

раоке-клуба – теперь в день рождения посети-
теля для него действует скидка 20% на всё меню. 
А тех, кто читает журнал «Пятница» тоже ждёт 
большая приятность: по отрывному купону вход 
в караоке-клуб «Ночь» будет бесплатным в лю-
бой день недели.

НОЧЬ ВО ВСЮ МОЧЬ: 
ТРЕНИРУЕМ ГОЛОСОВЫЕ 
СВЯЗКИ И ОТДЫХАЕМ ПО-
ЗИТИВНО!

Где провести вечер так, чтобы он запомнился 
как главное событие месяца? Это должен быть 
вечер, переходящий в «Ночь» - в караоке-клуб 
«Ночь», самый знаменитый КК в Черноземье. 
Здесь есть всё, что нужно для правильного отды-
ха: бар с обширной картой, профессиональное 
караоке-оборудование, отличная акустика поме-
щений и непременная праздничная атмосфера. 
Это тот самый редкий случай, когда слушать при-
ятно не только себя, но и соседей.

ТОЛЬКО ХИТЫ
Да, конечно, выбрать песню из предложенных 

20 тысяч вариантов (а примерно столько компо-
зиций имеется в базе «Ночи») – это сложно! Зато 
каждая композиция – 100%-ный хит. Найти пес-
ни, которые ещё сегодня утром ротировались 
на любимой радиоволне – не проблема! Клуб 
«Ночь» полностью обновил свою музыкальную 
базу, все лидеры чартов и хит-парадов доступны 
для посетителей.

МАЛЬЧИШКИ 
И ДЕВЧОНКИ!...

Спеть до сладких слёз или до безудержных 
танцев всех присутствующих можно в разных за-
лах – в «Мажоре» и в «Миноре». Попасть в них 
можно по приятной акционной цене, а то и вовсе 
бесплатно! 

В воскресенье в КК «Ночь» мальчишник – мо-
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Каким еще несколько лет назад был широко из-
вестный Шаховский пруд – помнят многие. А вот 
каким он стал – видели еще не все орловцы. А меж 
тем преображение фантастическое. Чистейшие 
берега, песчаный пляж без единой соринки со 100 
лежаками, туалет и питьевая вода в доступе плюс 
водные развлечения. Все эти чудеса теперь назы-
ваются База Отдыха «ЭкоОстров». В названии – вся 
суть. Территория базы полностью закрыта, посе-
щения платные. Это существенно сказывается на 
чистоте огороженного природного островка и на 
общей культуре отдыха. Сюда орловцы и жители 
прилежащих районов приезжают с детьми. Все 
знают: вода в пруду идеально чистая, база готова 
предоставить свежие санэпидзаключения. Допол-
нительно было проведено водолазное обследова-
ние, так что дна здесь бояться не стоит в принципе. 
За соблюдением экологических норм следит ох-
рана. В общем, отдых выходного (и не выходного 
тоже!) дня высокого класса.

Ах да, остров на водной глади пруда и вправду 
имеется. Постепенно он превращается в необыч-
ную фотозону. 

ИНФРАСТРУКТУРА  
КАК ИСКУССТВО

Вот чем «ЭкоОстров» удивляет больше всего, 
так это разнообразием беседок. Организаторы 
проявили удивительную чуткость к посетителям, 
создав 11 абсолютно непохожих зон отдыха. Лю-
бители пожариться под полуденными лучами 
выбирают беседку «Солнечная», а тенелюбивые 
гости оценят «Тенистую» беседку в молодой бе-
резовой рощице. Для маленьких компаний до 
6-ти человек предназначена беседка «Малыш», 
а пятиугольная гостевая конструкция «Пентагон» 
примет и 15, и даже 20 человек.

Беседка «Именинник» ждет гостей на 
двух-трехдневные торжества. Вокруг оборудо-
вана площадка для установки палаток. Такой 
праздничный туризм способен подарить массу 
позитива всем участникам. А еще есть тихая бе-
седка «Рыбак», в ней уединяются любители не-
прерывной рыбной ловли, склонные к рыбацким 
суевериям и задумчивому отдыху.
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КАК РЫБА В ВОДЕ
Рыба, как известно, в мутной воде не живет. А 

в чистой хорошо размножается и легко ловится. 
Поэтому рыбалка на «ЭкоОстрове» всегда отлич-
ная. Стоимость фиксированная, есть ограниче-
ние – до 5 кг на человека. И нарушить это ограни-
чение подчас так легко! В общем, после здешней 
ловли супруга в претензии не будет, ну, разве что 
за объем предстоящей чистки улова.

Два раза в год пруд зарыбляется, выведением 
рыбы занимаются здешние специалисты. Да, и 
еще пару слов о чистой воде. Шаховский пруд – 
это искусственный водоем. Когда-то все началось 
с песчаного карьера, со дна которого однажды 
забили родники. Карьер заполнился чистейшей 
прозрачной водой. И по сей день родники питают 
его активно, так что купание здесь бодрит в лю-
бую жару и дарит запас здоровья.

НЕ ПРОСТО КУПАНИЕ
Целый летний день купаться просто так стано-

вится скучно и детям, и взрослым. Чтобы скука 
не победила, администрация ЭкоОстрова уста-

новила на пляже водный батут и водные же ка-
чели, для малышей была оборудована купальня, 
а для проголодавшихся гостей – летнее кафе без 
крепкого алкоголя. Это – важный аспект: высоко-
градусные напитки и купание – несовместимы!

На волейбольной площадке команды соби-
раются довольно быстро, так что паузы между 
играми небольшие. А в центре пруда идет ожив-
ленное движение: лодки, катамараны и каноэ 
позволяют насладиться видами на Остров От-
личного Отдыха с воды.

Выросшие в городе дети будут рады близко 
пообщаться с курами и кроликами, а их родите-
ли вволю надышатся, накупаются и стряхнут на-
конец-то трудовой стресс. 

Важная информация: популярность ЭкоО-
строва  растет с каждым летним днем, и чтобы 
отдохнуть по-робинзонски, нужно бронировать 
беседку недели за две. На пляж тоже лучше при-
езжать пораньше. Оказалось, что 100 лежаков 
еле-еле хватает на всех мечтающих о хорошем 
пляжном отдыхе.

Экоостров
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ОТДЫХ.  
И НИКАКИХ ЗАБОТ

И снова лето. И снова близится 
отпуск. И снова ничего не реше-
но, не придумано, не заказано 
и не забронировано. Надеяться 
на Высшие силы уже попросту 
бесполезно, ведь через месяц 
единого билета в южном направ-
лении в кассах уже не будет. Вот 
в Анадырь, пожалуйста, сколько 
угодно! А в Адлер нет, и не про-
сите! 

В Анапу, Адлер, Абу-Даби, 
Агадир (далее по алфавиту) на-
селение уже бронирует авиа- и 
жд-билеты. Есть ли еще смысл 
надеяться на хороший интерес-
ный отпуск не в пределах родного региона, или 
стоит переквалифицироваться в дачников? С 
этим вопросом корреспондент «Пятницы» от-
правился в туристическую компанию с многоо-
бещающим и теплым названием «Лето-Тур». И 
вот что выяснилось.

УЕХАТЬ НИКОГДА НЕ 
ПОЗДНО

Несмотря на сложную ситуацию в турбизнесе 
(а где сейчас легко?), в России по-прежнему про-
дается много хороших и даже недорогих ту-
ров. Есть и горячие для тех, кто вообще отклады-
вает отдых в долгий ящик и собирается в отпуск 
за 15 минут до конца рабочего дня. 

Но если требуется что-то особенно приятное 
и выгодное, лучше посетить туристическую ком-
панию заранее. Так есть вероятность попасть, 
например, в Тунис. Это достойное альтернатив-
ное направление «все включено».

«Лето-тур» сейчас предлагает три варианта 
путешествий: индивидуальные, групповые и 
комбинированные туры. Для одного челове-
ка, пары или группы составляется программа 
поездки, прокладывается маршрут в одну точ-
ку мира или сразу в несколько. Так, находясь в 
Орле, можно легко забронировать несколько 
отелей по всей Доминикане, Германии, Индии, 

Японии так, чтобы останавливаться в понравив-
шихся городах на пару-тройку дней. Вот это на-
зывается – насыщенное путешествие!

В шенгенские страны с «Лето-тур» тоже 
попасть весьма легко. Есть отличные предложе-
ния по Испании, Греции, Италии.

В «Лето-Тур» знают, какие страны наиболее 
гостеприимны для российских туристов, и где 
не требуется виза для въезда. Вот, к примеру, 
провиза на Кипр оформляется всего за 10 минут, 
в Болгарию и Хорватию нужны национальные 
визы, за которыми нет необходимости ехать в 
Москву. А гостеприимная Черногория – и вовсе 
открыта для безвизового въезда.

ЧУДЕСА РОДНОЙ СТРАНЫ
И как великолепно отдохнуть, не пересекая 

родных границ, в «Лето-тур» тоже знают. Да-да, 
внутрироссийский туризм сейчас переживает 
бум. И пропустить его ну никак нельзя. Поэтому, 
во-первых, нужно обязательно посетить Олим-
пийскую столицу – Сочи. Летом и осенью хорош 
Крым с его видами, винами, уютными курортны-
ми городками и красавцем-Севастополем.

В очереди на обязательное посещение сто-
ит Байкал. На озере-море можно проникнуть в 
тайны культур коренного населения восточных 
регионов страны. А европейской Россией лучше 

302028, г. Орел, 
ул. Салтыкова-Щедрина, 25/27; 

тел. (4862) 76-00-13 
www.vk.com/letotur57 

E-mail: letotur57@mail.ru 

ТУРИСТИЧЕСКОЕ АГЕНТСТВО

http://www.vk.com/letotur57
mailto:letotur57@mail.ru
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на Мальту – куда угодно – можно в любое время 
и в любом возрасте. Дети и взрослые, готовые 
специалисты и люди без диплома – образование 
заграницей доступно для всех. В стоимость ту-
ров входит перелет, обучение в лучших школах 
у высококвалифицированных специалистов. По 

окончании учебы выдается сертификат, который 
поможет добрать баллы в высшие учебные заве-
дения или устроиться на престижную работу.

ДВЕ ТОННЫ РОМАНТИКИ
Одно из самых фееричных впечатлений для 

молодых людей – свадьба «в дальних стра-
нах». На берегу моря, когда солнце золотым 
шаром опускается в волны, на вершинах, пиках 
и на территории знаменитых туристических объ-
ектов – возможно все. «Лето-тур» берет органи-
зацию на себя. Макияж и маникюр для невесты, 
букеты, фото- и видеографы предоставляются. 

Не стоит забывать, что ваша свадьба за гра-
ницей может быть символической! Намного 
удобнее и быстрее получить паспорта со штам-
пами в родном ЗАГСе, а церемонию провести на 
Мальдивах. Подобная церемония может также 
стать вашим подарком друг другу на годовщину 
свадьбы. 

всего любоваться в Калининграде.  
Если времени мало, а хочется чего-то особен-

ного, стоит приобрести экскурсионный тур по 
столицам – в Москву и Санкт-Петербург. Путеше-
ствие на автобусе с гидом – это совсем не то же 
самое, что самостоятельный вояж по торговым 
центрам и кафе.

А если хочется восхититься род-
ной культурой, то самое время от-
правляться по Золотому Кольцу. 
Древние русские города с мощной 
историей и провинциальным обая-
нием каждого гостя встречают с лю-
бовью. Именно в этом путешествии 
выясняется, что пейзажи средней 
полосы бывают на редкость живо-
писными. 

Все большим спросом пользуются 
туры на Русский Север – в Архан-
гельскую и Вологодскую области, в 
Карелию. Тишина, ягоды, сдержан-
ные северяне и белые ночи – вот 
лишь миллионная часть удивитель-
ных впечатлений.

В рамках границ России «Ле-
то-Тур» предлагает автобусные 
туры и путешествия. Есть специ-
альные предложения для охотников 
и рыболовов. Ах, какая рыба на Вол-
ге… А на Байкале! В общем, надо собираться.

УЧИСЬ & ПУТЕШЕСТВУЙ!
Менеджеры «Лето-Тур» готовы включить 

любого желающего в программу Work & Travel 
– это для тех, кто хочет поработать в пу-
тешествиях. Работает компания и в сегменте 
образовательного туризма. Есть масса прият-
ных способов повысить уровень иностранного 
языка, а существуют еще и весьма выгодные. 
Уехать учиться в Великобританию, в Ирландию, 

Все подробности – в «Лето-Тур», 
и, кстати, там же всех читателей 

«Пятницы» ждет приятнейший сюр-
приз: скидка 5%  на любую услугу. 

Главное, не забыть сообщить менед-
жеру кодовое слово «пятница»!
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ЭКСТРИМ-ОТДЫХ 
В ПАРКЕ-ОТЕЛЕ «МЕЧТА»

Этим летом каждый может насладиться ярки-
ми и острыми ощущениями без риска для жизни 
и здоровья. Территория парка-отеля «Мечта» за 
городом превратились в Центр экстремального 
отдыха с несколькими интересными трассами 
которые смогут пройти взрослые и дети, вклю-
чая малышей.

Детская трасса «Робин Гуд» 
Была спроектирована для самых маленьких, 

от 3 лет. Особенностью этой трасы является си-
стема страховки, которая не требует специаль-
ного снаряжения. Безопасность обеспечивается 
сетками, которые расположены сразу под раз-
нообразными препятствиями. Ребенок может 
идти по препятствиям, а может передвигаться 
по сеткам.

Характеристики: протяженность – 60 ме-
тров, высота – 2 метра, число этапов – 10, 
время прохождения – 20 минут, возраст – от 
3 лет, рост – без ограничений, вес – до 70 кг. 

Трасса «Орлиное Гнездо» 
Это центр всего парка, отсюда начинаются все 

маршруты парка. Трасса расположена на опорах 
и сконструирована для детей от 5 лет, начина-
ющих свои первые шаги в веревочных парках. 

Здесь уже есть и специальное снаряжение, и ка-
рабины. Главной особенностью трассы является 
то, что она находится под крышей, поэтому ее 
можно проходить в любую погоду. 

Характеристики: протяженность – 70 ме-
тров, высота – 2-4 метра, число этапов – 11, 
время прохождения – 30 минут, возраст – от 5 
лет, рост – от 130 см, вес – до 110 кг.

Трасса «Соловей-Разбойник» 
Маршрут проходит по деревьям парка, рас-

полагается на небольшой высоте и имеет не-
сложные препятствия. Он рассчитан на детей, 
которые уже побывали в «Орлином Гнезде», или 
на более взрослых посетителей. Здесь все зна-
комятся с системой непрерывной страховки и 
получают заряд бодрости.

Характеристики: протяженность – 88 ме-
тров,  высота – от 2 до 5 метров, число этапов – 
11, время прохождения – 30 минут, возраст от – 
7 лет, рост – от 130 см, вес – до 110 кг.

Трасса «Обзорная» 
Это просто мечта для тех, кто хочет получить 

максимум впечатлений, но не готов преодоле-
вать сложные этапы, 



Орловская область, Орловский 
район, п. Зеленый шум.

Тел.: (4862) 599-777, 487-872; 
www.me4ta.ru

требующие физиче-
ской нагрузки. Эта трасса под 

силу каждому взрослому, и даже более мо-
лодым посетителям, которые смогут ее пройти 
в сопровождении родителей. Обзорная трасса 
самая протяженная в парке и самая зрелищная с 
точки зрения открывающихся с высоты красивых 
видов. Самый протяженный маршрут состоит в 
основном из легко проходимых мостиков.

Характеристики: протяженность – 170 ме-
тров, высота – 2-6 метров, число этапов – 20,  
время прохождения – 1 час, возраст – от 12 
лет, рост – от 140 см , вес – до 120 кг.  

Трасса «Экстрим» 
Название говорит само за себя: этот маршрут 

для настоящих экстремалов. Сложные препят-
ствия, троллеи длиной до 70 метров – все это 
требует серьезной физической нагрузки и сталь-
ных нервов. У кого с этим все в порядке – добро 
пожаловать сюда.

Характеристики: протяженность  – 230 
метров, высота – 2-8 метров, число этапов – 
13, время прохождения – 1 час, возраст – от 14 
лет, рост – от 150 см, вес – до 100 кг.

МОДА И КРАСОТА

Парк-отель «Мечта» ждет всех желающих. 
Подробности по телефону: 599-777

http://www.me4ta.ru/
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Дорогие молодые родители! Ваш малыш 
уже подрос, и вы стали задумываться о 
том, какому детскому саду Вы доверите 
своего ребенка. Ведь это очень важный во-
прос, какие люди будут оказывать влияние 
на формирование его личности, в каких ус-
ловиях он будет расти и развиваться в тече-
ние ближайших лет.  

 К счастью, в нашем городе существует 
альтернатива переполненным муници-
пальным детским садам – это сеть частных 
детских садов «Монтессорики». 

ОТЛИЧИЕ – В ГЛАВНОМ
Первый Монтессори-садик открылся в 

Орле около 2 лет назад. Профессионализм 
педагогов, качественная образовательная 
программа и чуткое отношение к каждому 
ребенку очень быстро завоевали доверие 

родителей. Это дало толчок к появлению 
еще 2 детских садов, и в настоящее время в 
Орле работает уже три таких садика, кото-
рые удобно расположены в спальных райо-
нах города. 

«Мы решили, что отличаться нужно в 
главном – в том, что мы даем детям, со-
здать для них атмосферу любви, заботы и 
внимания к интересам каждого ребёнка. И, 
конечно, для этого очень важно активное 
участие родителей в жизни детского сада, 
за что мы им бесконечно благодарны», – 
говорит руководитель детского центра Ма-
рия Владимировна.

ВСЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ
Несомненно, самое важное в любом дет-

ском саду – это педагоги. Все, кто работает с 
детьми в «Монтессориках», имеют высокий

ЧАСТНЫЙ САД — 
ЭТО ВАШЕ СПОКОЙСТВИЕ!
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уровень профессионализма, а самое главное, они 
любят детей и свою профессию, готовы вкладывать 
душу в то, чем занимаются. А занимаются здесь дей-
ствительно много: ежедневные 2-х часовые Монтес-
сори-занятия, математика, развитие речи, обучение 
грамоте, изучение окружающего мира, театральные, 
музыкальные и ИЗО занятия, фитнес и логоритмика, 
занятия с логопедом и психологом.

 При этом хороший детский сад – это не только про-
думанная и обширная система развития ребенка, но 
и качество самого места, душевное тепло стен, в ко-
торых ребенок проводит столько времени. В каждой 
группе детского сада «Монтессорики» царит особен-
ная атмосфера, созданная совместными усилиями пе-
дагогов, детей и их родителей.

Детский сад 
«Монтессорики» 
– это именно то 
место, где каждый 
ребенок почувству-
ет себя личностью. 
А это «ключ» к 
будущим успехам 
Вашего малыша.

Татьяна Рыбакова, мама 
Даши, 4 г. 9 мес.: «Моя дочь 
ходит в садик с самого откры-
тия. Хорошо, что мы попали 
сюда. В детском саду царит 
атмосфера доброжелатель-
ности и комфорта. Хочу вы-
разить благодарность всем 
сотрудникам за сердечность, 
открытость и профессио-
нализм в работе. К каждому 
ребенку найден подход, дочь в 
сад ходит с удовольствием, не 
хочет уходить…» 

Коньшина Ольга, мама 
Марка, 4 г. 4 мес.: «Наша 
дружба с «Монтессориками» 
началась с групп «Вместе с 
мамой», которые мы посе-
щаем с года. Вот уже вто-
рой год ходим в садик и очень 
довольны. Спокойно доверяю 
своего сына воспитателям. 
Мы в восторге от проводимых 
занятий! Восхищаюсь про-
фессиональным и грамотным 
подходом к детям. Отдельное 
спасибо педагогам за органи-
зацию праздников и темати-
ческих мероприятий…» 

Адреса садов: 

ул. Октябрьская, д. 26

пер. Карачевский, д. 21

ул. Раздольная, д.76 к.2

Единый телефон для справок 783-783

Коньшин
 Евгений, 

папа Марка
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Девиз, слоган и творческое 
кредо шоу-балета EMOTION: 
«Сцена – наша жизнь, танец – 
наша страсть». Это, как уверяют 
бывшие и настоящие солисты вместе с художе-
ственным руководителем коллектива Юлией 
Алешиной – истинная правда. Работу в этом шоу- 
балете мало кто признает за работу, скорее – за 
оплачиваемое хобби или за общее семейное де-
ло.  Все 12 солистов (два состава EMOTION по 6 
человек) действительно чувствуют себя настоя-
щей семьей. Суровый гастрольный график, на-
пряженные праздничные и выходные дни, чув-
ство опоры на коллектив, всегда приподнятое 
настроение, жизнь, любовь, страсть на сцене – 
все это скрепило танцоров крепчайшими узами. 
А главное связующее звено – совместное твор-
чество. Номера и даже костюмы они создают 
вместе со своим хореографом-постановщиком 
Юлией Алешиной. Любое предложение обсуж-
дается, любое сомнение разрешается, все дела-
ется для того, чтобы будущий номер получился 
действительно сильным. И получается!

От 5 до 12
За 10 лет шоу-балет EMOTION пережил нема-

ло перемен. И все они – к лучшему. Состав вы-
рос с 5 человек до 12. Теперь стало легче успеть 
на все мероприятия, где знаменитый коллектив 
ожидается как гвоздь программы. А мероприя-
тия, в основном, весьма статусные. К примеру, 
не так давно подопечные Юлии Алешиной стали 
участниками флористического шоу Араика Гал-
стяна. Это ли не шаг ко всемирному признанию?!

Презентации, городские, региональные и 
корпоративные мероприятия, торжества, свадь-
бы и юбилеи – на любом празднике появления 
грациозных танцоров зрители ждут с трепетом. 
Как бы ни был наполнен зал, ни один присутству-
ющий не останется без позитивных эмоций, по-
даренных шоу-балетом EMOTION. 

Шоу или балет?
 В авторских номерах хореографа-постанов-

щика Юлии Алешиной сочетаются классический 
балет, акробатика, современные стили и эле-
менты бальных танцев. Максимальный эффект 
рождается, когда облаченные в фееричные ко-
стюмы солисты делают эффектные па, наполняя 
зал энергией. В шоу EMOTION выверены каждый 
вдох, взгляд и шаг. 

Часть успеха коллектива, безусловно, рожде-
на эффектным видом танцоров. Уникальные ко-
стюмы создаются под каждый номер. На вновь 
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у знаменитого земляка – Владимира Андрюкина. 

Подрастающий состав
Сейчас шоу-балет сам растит себе смену. В 

школе танцев EMOTION занятия ведет и сама 
Юлия Алексеева, и солисты шоу-балета. Дети от 
3 до 11 лет под руководством мастеров пости-
гают секреты классического танца и сцендви-
жения. Осанка, пластика, подвижность, ритмич-
ность – все это часть путевки в счастливую жизнь 
для маленьких танцоров.

Hip-hop, r-n-b, go-go, lap dance, ragga, latino, 
брейк-данс, модерн, восточные танцы и простые 
детские для малышей – вот как широк спектр сти-
лей в школе. Талантливые постановщики ставят 
номера, в которых каждый ребенок проявляет 
себя по максимуму. Им есть на кого равняться и 
с кого копировать жесты и движения – взрослые 
солисты шоу-балета EMOTION подают отличный 
пример каждым зажигательным выступлением.

Время новых побед
Второе десятилетие балет EMOTION отметил 

пышно и эмоционально. Впереди – новая верши-
на. Уже ведется работа над созданием агентства 
праздников полного цикла, которое также будет 
носить имя EMOTION. Накопленный опыт и ма-
стерство в работе с людьми позволит легко взять 
и эту высоту. 

Будем следить за развитием танцевальных со-
бытий. Журнал «Пятница» поздравляет юбиляра 
и желает шоу-балету EMOTION благодарных зри-
телей, вдохновения и всегда комфортной сцены!

Танец, всполохи света и подлинной страсти, 
движения вопреки законам гравитации, это 
сказка, чудо, спрессованные до трех минут… 
Пока звучит музыка, танцоры могут расска-
зать целую историю. И пусть ноты каждый 
раз те же, история оказывается новой, напол-
ненной ритмом и эмоциями дня сегодняшнего. 
Это ваш EMOTION, шоу-балет XXI века.

пришедшего солиста танцевальные наряды под-
гоняются вплоть до миллиметра. Множество 
деталей – фантастические шляпки, перчатки в 
стиле ретро, пиджаки, в которых можно сделать 
сальто, сапоги с голенищем метровой высоты. 
Яркость, блеск, уникальность номеров рождают 
шквал аплодисментов и бурю зрительских вос-
торгов. А техника солистов – безупречна. Секрет 
– в грамотном подборе участников шоу-балета. 
Юлия Алешина выбирает самых талантливых вы-
пускников-танцоров Института искусств и куль-
туры. В коллективе есть и участник известных 
телевизионных танцевальных шоу, и чемпион 
мира по акробатике. 

На сцене – чемпионы
Оба состава EMOTION – звездные не по харак-

теру, а по заслугам. Улыбки и отточенную хоре-
ографию Аллы Васильчиковой, Маргариты Ефа-
новой, Марины Ковальчук, Марии Архиповой 
овацией встречает любой зал. Мужская часть 
коллектива не отстает. Алексей Морозов пря-
мо-таки рвет зал обаянием, а Станислав Баба-
рыкин, чемпион мира по акробатике – невероят-
ными сальто мгновенно срывает аплодисменты. 
Влад Христюха покоряет телевизионное танце-
вальное пространство. Он участник проектов 
«Танцы на ТНТ» и «Танцуют все» (8-ой сезон). Ан-
на Данкова и Денис Ераков успели поработать в 
США на шоу «Burn The Floor», а Евгения и Василий 
Кузьменко – солисты в шоу «Звездный Экспресс» 



Свадебный сезон стартовал!.. Лето – пре-
красное время и, конечно, идеально подхо-
дящее для одного из самых главных собы-
тий в жизни влюбленных!            Поздравляем 
вас, если вы уже нашли свою половинку, и 
очень может быть, что вы только-только 
стали мужем и женой! Будьте счастливы, 
дорожите тем, кто теперь с вами рядом, и 
дарите друг другу любовь!..

Создание семьи – одно из самых значи-
тельных событий в жизни человека, пото-
му что оно определяет судьбу на долгие 
годы, меняет жизненный маршрут и вно-
сит новые ценности в нашу жизнь. Семья 
– это новая жизнь, где обособленное «я» 
превращается в совместное «мы». Перед 
двумя влюбленными открывается неве-
домый мир, познавать который вместе так 
увлекательно!!! Энергия бьет ключом… Вы 
начинаете строить совместные планы на 
будущее и полны стремления сохранить 
чувства на долгие годы.

Порой, когда медовый месяц позади и 
от яркого свадебного торжества остаются 
лишь воспоминания, эмоции утихают, и 
кажется, будто чувства становятся слабее. 
Не позволяйте вашей семейной жизни пре-
вратиться в рутину и обыденность!.. Сде-
лайте свою жизнь яркой и насыщенной.

Начните со здоровья и красоты! С заботы 
о себе и любимом человеке! Вести здоро-
вый образ жизни, наслаждаться движени-
ем, получать удовольствие от красоты и 
стройности своего тела, заряжаться бодро-
стью и энергией и проводить время активно 
– это замечательно! А когда вы это делаете 
вместе с любимым человеком – удоволь-
ствие возрастает вдвойне!... Это абсолютно 
точно! Ведь совместные занятия фитнесом 
– один из лучших видов не только физиче-
ской, но и эмоциональной терапии. Вы обя-
зательно почувствуете уверенность в себе 
и получите подтверждение любви и внима-
ния вашей половинки.



Добавьте к совместным трени-
ровкам составление и соблюдение 
здорового, правильного и рацио-
нального питания, придерживать-
ся которого вместе будет намного 
легче и даже увлекательнее. Не 
забудьте о совместных посеще-
ниях оздоровительных процедур 
– почему бы вместе не поплавать 
в бассейне, посетить сеанс мас-
сажа или попариться в бане, на-
слаждаясь обществом друг друга. 
Непременно позаботьтесь о своей 
красоте – не сомневайтесь, что 
ваш любимый человек заметит и 
оценит ваши стремления  выгля-
деть красиво, ухоженно и привле-
кательно.

Наслаждайтесь жизнью и будьте 
счастливы рядом с любимым че-
ловеком!

А мы вам подскажем, где вы най-
дете все, что вам нужно. Приходи-
те в Оздоровительный комплекс 
«ГРИНН SPA»!  Для вас здесь есть 
фитнес-центр с самым современ-
ным оборудованием, 25-метро-
вый бассейн с водопадом, банный 
комплекс, массажные и космето-
логические кабинеты, салон кра-
соты, уютное кафе… И, к тому 
же, до конца лета вы можете вос-
пользоваться очень интересными 
и привлекательными предложе-
ниями для молодоженов! 

• Предложения действуют в течение ме-
сяца после регистрации брака
• Сроки проведения акций с 16.04.2016 по 
31.08.2016 г

44-01-67
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С ЗАБОТОЙ О ВАШЕМ 
РЕПРОДУКТИВНОМ 

ЗДОРОВЬЕ

В современных условиях плохой 
экологии, обедненных продуктов 
питания, стрессов на работе и в 
личной жизни, перенесенных бо-
лезней, все чаще стала возникать 
ситуация, когда семейная пара не 
может завести детей. 

По официальным данным, 10-
15% молодых пар испытывают зна-
чительные трудности с зачатием 

ребенка. И число таких семей увеличивается с каждым годом, 
и не только в России. Европейские страны также сталкиваются 
с проблемами бесплодия. 

Долгие утомительные годы ожидания беременности, беско-
нечные походы по врачам, кипы сданных анализов, а резуль-
тата все нет… Статистика неумолима: чем дольше протекает 
период, в течение которого женщина и мужчина не могут за-
вести детей, тем хуже прогноз зачатия. Особенно это касается 
женщины. Многие женщины не знают, что у них есть только 
определенное количество лет, когда они могут завести детей, 
и чем старше женщина, тем меньше у нее шансов. С биологи-
ческой точки зрения самый благоприятный возраст женщины 
для беременности – от 18 до 26 лет, и если в таком возрасте 
год и более не возникает беременность, это повод для обяза-
тельного обследования. Т.к. никогда больше в жизни женщины 
не будет таких благоприятных условий в организме для бере-
менности. 

С 30 лет у каждой женщины начинается процесс снижения 
ее способности иметь детей. Это связано с генетически зало-
женным числом яйцеклеток. С каждым менструальным циклом

Лицензия № ЛО-57-01-000386, от 15.12.2011
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лись с помощью ЭКО, имеют своих детей, с каждым годом 
все больше людей используют этот прекрасный метод, ведь 
без него у них никогда бы не было бы собственных детей. 
Но, как и любой метод лечения, ЭКО эффективно тогда, когда 
проводится вовремя, а не тогда, когда у женщины практиче-
ски закончились свои яйцеклетки. 

Чем моложе женщина, тем выше «качество» ее клеток и 
тем больше вероятность беременности! 

Поэтому не растрачивайте свой жизненный ресурс пона-
прасну, а обратитесь в специализированную клинику репро-
дукции «Альтаир». Все врачи-репродуктологи клиники име-
ют ученую степень кандидата медицинских наук, прошли 
специализированное обучение в России и за рубежом. 

В клинике «Альтаир» применяются все необходимые  ме-
тоды обследования и лечения от простых стимуляций ову-
ляции до ЭКО. Вас внимательно выслушают, обследуют и 
предложат оптимальный для вас метод лечения. И, поверь-
те, в вашем доме обязательно зазвучит детский смех, и вы, 
наконец, услышите самое главное слово в жизни женщины 
– «МАМА»! 

число яйцеклеток уменьшается, тем 
самым снижается возможность зача-
тия. Восполнить количество яйцекле-
ток невозможно при любом методе 
лечения. Есть женщины с небольшим 
числом яйцеклеток уже с рождения, 
и бывает, что уже в 30 летнем возрас-
те женщина не может иметь детей. 
Это число называется «овариальный 
резерв». Овариальный резерв легко 
определить: необходимо сдать опре-
деленные гормоны и сделать УЗИ 
органов малого таза, и сразу стано-
вятся понятны ваши шансы на бере-
менность.

В последние годы резко увеличи-
лось число мужчин с нарушениями 
репродуктивной функции; «мужской 
фактор» в бесплодном браке может 
достигать до 50%! Нарушения эяку-
лята трудно поддаются лечению, так 
как на текущий момент до сих пор не 
разработано эффективных лекарств 
для лечения. Вот и лечат мужчину 
годами от всевозможных инфекций и 
простатитов. Забывая о том, что пред-
стательная железа и яичко – это два 
совершенно разных органа, хотя оба 
относятся к репродуктивной системе. 
Это все равно что капать капли в нос и 
ждать, что глаз станет видеть лучше.

Как же в такой ситуации поступать 
семейной паре? Смириться с пробле-
мой и никогда не услышать детский 
смех у себя дома?... Ни в коем случае! 

Современная медицина не стоит на 
месте и применяет методы, прекрас-
но зарекомендовавшие себя, даря 
радость материнства даже в самых 
сложных случаях. Самым эффектив-
ным способом преодоления беспло-
дия являются вспомогательные ре-
продуктивные технологии, а именно 
экстракорпоральное оплодотворе-
ние (ЭКО). ЭКО с успехом применяет-
ся более 30 лет и уже стало обычной 
медицинской процедурой, подобно 
лазерной коррекции близорукости 
или установки имплантов в стомато-
логии.  

Когда клеток мало или они осла-
блены заболеваниями, им трудно 
встретиться в обычных условиях, и 
здесь им помогают руки врача, потом 
их переносят в  «природную среду» – 
матку, где и проходит обычное разви-
тие  беременности. 

Уже первые дети, которые роди-

График работы:
пн.-пт. с 9.00 до 19.00

сб. с 9.00 до 14.00
вс. выходной.

Запись на бесплатную 
консультацию 

к Евгению Искоростинскому 
по телефонам:  

(4862)-54-11-01, 8-(9300)-63-11-01.

www.нужен-ребенок.рф

e-mail: info@mc-altair.ru

vk.com/urolog57

Приезжайте: г. Орел,  
ул. Московская, 63 ж 

(ост.  з-д имени Медведева)

Директор клиники репродукции 
«Альтаир», кандидат медицинских наук,  врач- 

репродуктолог Евгений Владимирович Искоростинский.

http://www.?????-???????.??/
mailto:info@mc-altair.ru
http://vk.com/urolog57
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ßíà
Ìåëüíèêîâà

подбор прически
и стрижки по типу лица 

подбор цвета волос 
исходя из цветотипа
окрашивание любой 

сложности
создание образа для 
повседневной жизни

и для праздника

• áåðåæíûé ïîäõîä ê âîëîñàì • ñîâðåìåííûå òåõíèêè êîëîðèðîâàíèÿ
• êðàñèòåëè «matrix» • ñîçäàíèå óíèêàëüíîãî îáðàçà

Тел: 8-920-282-32-55;     vk.com/id362635007;     yana_melnikova_90

Справка
от «Пятницы Орёл» :

Яна Мельникова работает 
профессиональным

парикмахером-стилистом
с 2010 года, прошла курс 

обучения и получила 
дипломы по программам: 

С.R.A.F.T. «Основы стрижки», 
«Дизайн Цвета»,

«Прически в стиле 
Hollywood»,

«Идеальные блондинки»,
MATRIX и CLOUD NINE.

Ïðîôåññèîíàëüíûé
ñòèëèñò

Скажи кодовое слово «пятница» 
и получи бесплатную консульта-

цию по выбору стрижки, а 
также скидку 10% на все услуги.

http://vk.com/id362635007
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Телефон для предварительной записи к кос-
метологу Альбине Владимировне Самойловой  
8 (960) 653-32-65. 
При записи на процедуру консультация прово-
дится бесплатно. 
doctor-albina.ru; vk.com/club56582912 

http://doctor-albina.ru/
http://vk.com/club56582912


Купить или строить?
Тренды рынка недвижимости глазами профессионалов

Куда обращаться, если...

Арифметика покупки

Купить или продать? Сберечь деньги или совершить сделку? 
Купить квартиру по цене машины или построить дом по цене квартиры? 
Сделать дизайнерский ремонт или взять ипотеку? 
– вот примерный список вопросов, а которые ежедневно приходится отвечать 
сотрудникам Единой городской службы недвижимости и её дочерних служб и 
подразделений. Если вы хотите сдвинуть свои «недвижимые» дела, то вам туда...

НУЖНО продать, 
купить или обменять 

недвижимость

ЗАЁМНЫЕ СРЕДСТВА
для приобретения

недвижимости

НУЖНА ОЦЕНКА 
вашего недвижимого

имущества

ТРЕБУЕТСЯ 
СТРОИТЕЛЬСТВО

дома «под ключ»

ТРЕБУЕТСЯ комплексный
профессиональный

ремонт

1 комната
в общежитии

1-комнатная
квартира

в 5-этажном
доме

2-комнатная
квартира

в 9-этажном
доме

собственный
дом

ЭТО ВОЗМОЖНО? ДА! 
Сотрудники ЕГСН способны находить идеальные варианты по 

потребностям и финансовым возможностям. 

В кризис покупать недвижимость выгодно 

Сумма одна, а площадь разная

Ищите вариант лучше того, о котором мечтали

Думайте о будущем

А если построить дом? Свой дом!

Умные решения от ЕГСР помогут создать пространство для вас!

2-комнатная квартира
в новостройке

дом 100 кв. метров

В кризис покупать недвижимость выгодно 

Ищите вариант лучше того, о котором мечтали

Думайте о будущем

А если построить дом? Свой дом!

Умные решения от ЕГСР помогут создать пространство для вас!

2-комнатная квартира
в новостройке

дом 100 кв. метров



Единая Городская Сужба Недвижимости и ее подразделения способны справиться
с любой «недвижимой» задачей. Адекватный подход, квалифицированные кадры,

мощные информационные активы, 100%-ая ориентация в правовом поле
и внимание к интересам клиента        РЕЗУЛЬТАТ

Единая Городская Сужба Недвижимости и ее подразделения способны справиться
с любой «недвижимой» задачей. Адекватный подход, квалифицированные кадры,

мощные информационные активы, 100%-ая ориентация в правовом поле
и внимание к интересам клиента        РЕЗУЛЬТАТ

Время
против денег

Почему выгодно строить «под ключ»
с ЕГСК?

выбор участка под строительство
строительство по вашему индивидуальному проекту
фиксированная смета на весь период строительства
различные варианты оплаты (взаимозачёт, рассрочка, ипотека)
формирование полного пакета документов
возможность приема заказчиком каждого этапа работ
профессиональная ответственность компании застрахована 

Маскимально гибкие условия работы!

Кому доверить
ремонт

ЕГСР сделает пространство вашим!
Выезд специалиста на объект в момент покупки
(оценивается объем работ, возможность перепланировки
и воплощения дизайнерских решений)

Работа по официальному договору

Работа по утвержденному  дизайн-проекту

Подбор всех необходимых материалов
из ассортимента собственной дилерской сети

Подвижные решения 

ЕГСР сделает пространство вашим!
Выезд специалиста на объект в момент покупки
(оценивается объем работ, возможность перепланировки
и воплощения дизайнерских решений)

Работа по официальному договору

Работа по утвержденному  дизайн-проекту

Подбор всех необходимых материалов
из ассортимента собственной дилерской сети

Подвижные решения 

Красноармейская, 1www.egsn-orel.ru
egsn@egsn-orel.ru444-100

http://www.egsn-orel.ru/
mailto:egsn@egsn-orel.ru
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МАТРАСЫ EXCLUSIVE: 
ПРОВЕРЕННОЕ КАЧЕСТВО 

СНА

МАТРАСЫ EXCLUSIVE: 
ПРОВЕРЕННОЕ КАЧЕСТВО 

СНА
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Кромское шоссе, 23, Мебельный центр «ГРИНН», 3 этаж, пав. № 6; тел. 8-919-208-53-06
ТЦ «Протон», ул. Лескова, 19, 4 этаж; тел. 8-960-653-19-23

Карачевское шоссе, 81; тел. 74-09-2600
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Что нужно человеку от его дома? Уют, 
комфорт, защищенность, благоустроен-
ность, качество в каждой мелочи и, конеч-
но, хорошее местоположение. Жилой ком-
плекс «Разградский» и должен стать таким 
идеальным домом для каждого орловца. 

10-этажный комплекс строится на улице 
Черкасской – это одно из самых тихих мест 
Заводского района. Рядом школа, детский 
сад, продовольственные магазины. Легко 
добраться в разные части города, удобная 
остановка общественного транспорта в ша-
говой доступности. И в то же время это – 
чистый воздух, берег реки Оки, превосход-
ный вид и минимум шума. В любое время 
можно погулять по новой освещенной и 
благоустроенной набережной.

Комплекс разработан так, чтобы учесть 
все потребности будущих жильцов, сде-
лать все для их максимального комфорта. 
Дом оснащается «крышной» котельной и 
современными лифтами. В проекте заложе-
ны: большая стоянка личного транспорта, 
подземный паркинг, игровые и спортивные 
площадки для детей и взрослых.

Завершение строительства намечено на 4 
квартал 2017 года. Проект эксклюзивный, 
дом такого типа в Орле будет единствен-
ным. Да и квартир в нем не так много, поэ-
тому  их количество в продаже стремитель-
но уменьшается.

info@sts57.ru
sts57.ru

Приемная
+7 (4862) 49-54-55
Отдел продаж
+7 (4862) 49-54-54

302030, г. Орел,
ул. Пушкина, д. 54

mailto:info@sts57.ru
http://sts57.ru/
tel:+7 (4862) 49-54-55
tel:+7 (4862) 49-54-54
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Разработка и производство светодиодной продукции 
Сайт: http://www.pumos.ru/ 
E-mail: info@pumos.ru
Тел.: +7 (4862) 51-05-51, +7 (4862) 42-34-34

Высокотехнологическая 
компания с 20 летней 
историей. На сегодняшний 
день – современное произ-
водственное предприятие, 
с автоматизированным 
производством, профес-
сиональным и активным 
персоналом, собственными 
разработками и большим 
потенциалом.

Мы разрабатываем,  
проектируем, произво-
дим, тестируем,  
внедряем  
энергосберегающее 
освещение различного 
направления.

Каждый проект мы 
пропускаем через  
наш 20-летный опыт 
работы в сфере  
энергосбережения.

Настоящий российский 
продукт может и должен 
быть высококачественным, 
надежным и экономичным. 
Мы ценим результативность 
и командную работу.

Мы – эксперты в сфере 
энергоэффективности, 
света, инноваций  
и производства.

Сделать мир  
светлее, а жизнь –  
ярче.

1 2 3

4 5 6

http://www.pumos.ru/
mailto:info@pumos.ru
tel:+7 (4862) 51-05-51
tel:+7 (4862) 42-34-34
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Начало реализации проекта по модерниза-
ции уличного освещения г. Орла.

Ул. Пороховая. 
Заменили лампы Днат мощностью 100 Вт. на 

светодиодные энергосберегающие светильни-
ки, мощностью 45 В.

Всем нам хочется, чтобы улицы нашего горо-
да были красивыми, чистыми и обязательно 
светлыми!... И есть люди, для которых дарить 
нам свет – это профессия и настоящее дело всей 
жизни. В нашем городе таким СВЕТлым челове-
ком можно назвать руководителя одного из ве-
дущих производителей светодиодной техники в 
России АО «ПУМОС» Евгения ПУТИЛИНА.

С читателями журнала «Пятница» он поделил-
ся хорошими новостями. Сейчас идет активное 
внедрение в жизнь проекта модернизации улич-
ного освещения города. В ваших дворах и на ули-
цах города будут светить новые лампы. Но это не 
все!... Освещение станет намного экономнее и 
выгоднее. За счет чего? 

В конце декабря прошлого года правительство 
Орловской области и руководство Оловского фи-
лиала ПАО «Ростелеком» подписали соглашение 
о сотрудничестве в области энергосбережения 
и повышения энергетической эффективности на 
территории Орловской области. Осуществление 
проекта будет способствовать значительному 
улучшению качества освещения и теплоснабже-
ния, экономию бюджетных средств и снижение 
энергоемкости субъекта. В результате реали-
зации договора планируется замена системы 
освещения, а это более 11 тысяч уличных све-
тильников, модернизация системы управления 
освещением. Данные мероприятия позволят 
существенно сэкономить затраты в бюджете го-

рода. И эта задачу предстоит воплотить команде 
орловского компании «ПУМОС», которая давно 
и серьезно занимается производством свето-
диодного электрического оборудования. Новые 
светодиодные светильники ярче горят, дольше 
служат и потребляют меньше электроэнергии. 
Работа уже идет… Новый свет на центральных 
должен появиться до празднования юбилея го-
рода, а полностью работы по контракту должны 
быть завершены в октябре 2016 года. 
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РЕШЕНИЯ
Каждый из приведенных пунктов 

отнимает у будущего домовладельца 
деньги и время. А, значит, нужно ис-
кать поставщика, который:

профессионально проконсультирует 
и рассчитает необходимый объем

закупает товар напрямую  с заво-
да-производителя, что гарантирует 
качество и более низкую цену

быстро и качественно организует 
отгрузку и доставку товара с удобной 
для заказчика формой оплаты

имеет в наличии широкий выбор на 
складе, а заказные позиции привезет 
быстро. 

ПРОБЛЕМЫ
не у кого спросить (нет профес-

сиональной консультации по мате-
риалам)

неправильный расчет необхо-
димого количества материала 
(недостаток материалов или боль-
шие остатки после завершения ра-
бот)

нет возможности ускорить вы-
дачу товара (низкий сервис обслу-
живания клиента)

некому доставить (у продав-
ца нет специализированного 
транспорта)

нет товара в наличии на складах. 

СТРОИМ БЕЗ ПРОСТОЯ: 
КАК НАЙТИ ИДЕАЛЬНОГО

ПОСТАВЩИКА
СТРОЙМАТЕРИАЛОВ

Стройка – это вечный расход сверх сметы, это поиски недостающих материалов, 
это проблемы с простаивающей бригадой (а денежки-то капают!). А еще это игра в 
орлянку с продавцом материалов: «обманет» – «не обманет». Ведь в строительной 
суматохе: деньги расшвыриваются с устрашающей скоростью. Из такого бардака 
есть два выхода: «зажать» деньги и медленно, неспешно строить, или найти хоро-
шего продавца, который поможет сберечь эти самые деньги и время. Второй ва-
риант предпочтительнее. Теперь попробуем выделить основные проблемы покупки 
стройматериалов.

В Орле такой поставщик есть – это база строительных и отделочных материалов 
«СтройМетиз». Опытный поставщик с практически безграничными возможностями – 
вот что нужно тем, кто строит! Огромный ассортимент товаров (более 10 тысяч наиме-
нований) в наличии на двух складах (ул. Васильевская, 140 и ул. Цветаева, 1Б). Благодаря 
мобильности и оперативности исполнения заказов сложилась интересная схема рабо-
ты с заказчиками. 
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ласти. Не перекупка с накруткой процентов у 
орловских поставщиков, а прямые поставки с за-
вода определяют ценовую политику компании. 
Все отношения «СтройМетиз» с поставщиками 
закреплены статусом дилера или официального 
представителя, а именно:

Дилер

Официальный предствитель

ЦЕНОВЫЕ ГРАНИЦЫ
Профессионально Обученный персонал базы 

«СтройМетиз» поможет подобрать материалы 
в ценовых границах заказчика. Это возможно 
благодаря работе базы с товаром трех ценовых 
сегментов: Эконом, Медиум и Премиум.

Главное в этом деле – довериться профессио-
налам, поскольку уж они-то отлично ориентиру-
ются во всех 10 тысячах наименований, которые 
постоянно в наличии на складах. Собственно, 
доверие – один из приятных бонусов при сотруд-
ничестве со «СтройМетизом». Здесь доверяют 
клиентам, клиенты доверяют специалистам, ре-
зультат – всегда отличный. 

Ваша личная строительная база не подве-
дет, сэкономит время и деньги!

КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД
Если клиент выбрал «СтройМетиз», за ним 

закрепляется персональный менеджер, кото-
рый может выехать на объект, предварительно 
оценить объем необходимых материалов, а так-
же сформирует полный заказ «под ключ». И база 
подготовит полный набор материалов и других 
товаров, необходимых для строительства. Если 
чего-то на базе нет, то для клиента это будет. И 
тут можно сэкономить не только деньги (опт, яс-
ное дело, всегда выгоднее розницы), но и время. 
Наличный и безналичный расчет – это привычно. 
А вот оплата по факту поставки – это новин-
ка. То есть можно поступить привычным обра-
зом: позвонил, оставил заявку на товар – прие-
хал и оплатил – комплексная доставка на объект 
осуществлена. «СтройМетиз» предлагает и вто-
рой вариант отношений: заявка по телефону 
– формирование заявки – доставка – оплата 
на месте. Удобно, не правда ли? Тратить драго-
ценное время на поездки, выбор, получение и 
самоличный привоз не нужно. 

ВЫГОДНАЯ СМЕТА
Команда профессионалов «СтройМетиза» ра-

ботает напрямую с ведущими производителями 
в строительной отрасли. И это – секрет прият-
ных глазу цен. Уровень цен базы «СтройМетиз» 
является одним из лучших на рынке Орла и об-

СПРАВКА ОТ ПЯТНИЦЫ: 
• Оптово-розничный склад 
«СтройМетиз»  начал свою рабо-
ту в 2000 году. 
• Основным направлением де-
ятельности является опто-
во-розничная торговля стро-
ительными материалами, а 
также комплексное снабжение 
строительных объектов. 
• Достижения:
– команда профессионалов,
– являются дилерами крупнейших 
поставщиков стройматериалов,
– с маленького магазина 24 кв.м. 
расширились до 5000 кв. м. склад-
ских площадей.
• Новые направления – сантехни-
ческие товары, электротехниче-
ские товары, благоустройство 
территории.

г. Орел, ул. Васильевская, д. 140  
(на территории «Общества слепых»,заезд с ул. Калинина) 

Тел./факс: (4862) 44-28-38, 44-38-48, 70-48-48 
г. Орел, ул. Цветаева, д. 1Б  

(район ул. Матросова, ангар напротив АЗС «Роснефть») 
Тел./факс: (4862) 44-48-58, 70-68-68
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РАБОТАЮТ ПРОФЕССИОНАЛЫ
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Интерьерный салон «Мода Дома» 
г. Орел, ул. Горького, 47б

WWW.MODA-DOMA-ONLINE.RUМария Серебрянская и Ирина Корчева

Фотограф – Оксана Малярова
Фотограф – Оксана Малярова

Ольга Кузнецова и Елена Тимохова

http://www.moda-doma-online.ru/


publica.club
СКОРО
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С 1 по 7 июня в Орле прошел VI 
Международный фестиваль камер-
ных и моноспектаклей LUDI. В нашем 
городе собрались актеры, режиссеры, 
работники сцены из девяти стран ми-
ра. 19 спектаклей, лауреатов между-
народных, престижных фестивалей 
были представлены на суд зрителей. 
К нам приехали творческие люди из 
Беларуси, Греции, Израиля, Италии, 
Литвы, Молдовы, Польши, Украины 
и из разных городов России, чтобы по-
дарить Орлу настоящий праздник!.... 
Праздник для участников  и в первую 
очередь, конечно же, для зрителей! 
Увидеть такое разнообразие жанров, 
театральных школ, великолепных ак-
терских работ -  для настоящего теа-
трала огромный подарок!

Международное жюри, в числе кото-
рых были уважаемые, известные теа-
тральные критики из России, Герма-
нии, Литвы и Армении, сделало свой 
нелегкий выбор, назвав лучшие ра-
боты фестиваля.  Приятно, что Гран-
при при очень сильной конкурен-
ции досталось спектаклю орловского 
театра «Свободное пространство» 
«БЫЛИ СЛЕЗЫ БОЛЬШЕ ГЛАЗ» - мо-
носпектаклю актрисы Валерии ЖИ-
ЛИНОЙ по произведениям Марины 
Цветаевой. Поздравляем!...

И уже начинаем ждать новый фе-
стиваль! Праздник должен продол-
жаться!!!



КУЛЬТУРНАЯ ЖИЗНЬ С ОЛЬГОЙ КАСУХИНОЙ
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Виктор Панков – член Союза дизайнеров России, преподаватель Орлов-
ского художественного училища и градозащитник, собрал редкие изображе-
ния утраченного памятника архитектуры, чтобы поделиться этими находка-
ми с читателями журнала «Пятница Орел». 

жителям Орла… Но художникам, фотографам и 
просто любителям старины он был интересен 
всегда, хотя его изображений из прошлого не так 
уж много. Модерновый фасад дома с нарядной 
лепниной нельзя было не заметить, хотя само 
здание, наполовину спрятанное под началом 
Красного моста, удавалось рассмотреть только 
любопытным. 

Его чаще рисовали и фотографировали по-
следние 5-10 лет, когда после пожара 2004 г. 
началось планомерное ведение дома к его «ава-
рийному» статусу. Потому бесценным является 
редкий фотоснимок Леонида Тучнина, сделан-
ный им в 60-х годах. Благодаря этому художе-
ственному документу можно судить, каким был 
дом на Гостиной, и заодно Красный мост в год 
400-летия Орла.

Намного раньше, в 1929 году, этот дом чуть не 
вместился в маленький «французистый» этюд 
известного советского художника, нашей зем-
лячки Антонины Софроновой. Но туда вошел 
другой важный объект – «Дом купца Силивер-
стова» (арх. Тибо-Бриньоль), разрушенный в 
1943 г. взрывной волной при взрыве Красного 
моста отступающими немцами, а также арка во 
двор, соединявшая оба этих дома. Можно ска-
зать, дом Силиверстова, стоявший ближе к реке, 
прикрыл собой дом на Гостиной, 1. Это видно на 
фото 1945 года из считавшегося утерянным па-
спорта дома на Гостиной и на аэроснимках. Так 
что, все разговоры о том, что дом на Гостиной, 
1, якобы, был заново отстроен из строительного 
мусора – всего лишь разговоры.

Сорокина О.А. Гостиная, 1. 2014 г.

Поселкова Е.М. Дом, которого нет. 2016

Парадоксы нашего времени непостижимы. В 
рамках подготовки к 450-летию города с форму-
лировкой «работы по воссозданию памятника 
по мотивам Тибо-Бриньоля» был снесен реаль-
ный памятник архитектуры, известный как дом 
на Гостиной, 1. Ни одному орловскому зданию в 
новейшей истории не уделялось столько места 
в СМИ, как этой скромной по своим параметрам 
и практически лишенной художественных изли-
шеств постройке, долго считавшейся «домом 
жилым XIX в.», пока эксперты Минкультуры не 
открыли в нем подвалы XVIII века. Симметрич-
ный дом из трех когда-то отдельно возведенных 
частей обладал своей историей, многократно 
менял хозяев и почему-то был не слишком дорог 

Просёлкова Е.М. Дом, которого нет. 2016 

Фото из паспорта дома. 
Апрель 1945 г.



На фотографии В.И. Каськова этот дом ока-
зался явно случайно, иначе опытный фотокор-
респондент «Орловской правды» дождался бы 
момента, когда автобус не перекрывал его. Хотя 
и в таком виде кадр достоверно передает облик 
дома и его контекст. 

Известная своими «домами под солнцем» 
Ольга Сорокина написала старый дом a la prima, 
когда над домом в который раз сгустились тучи, 
причем, и в прямом, и в переносном смысле. 
Картина вышла экспрессивной, полной снежно-
го ветра, и неистребимой надежды на лучшее. 
Взяв с собой студентов-добровольцев, Ольга 

вышла на Красный мост в полном боевом снаря-
жении и, стоя на ветру, написала еще один «пор-
трет дома». 

Совершенно другой по духу художник, тоже 
уроженка Орла, Саша Рыбина выразила свою лю-
бовь к «гостинке» (словечко пошло от О. Сороки-
ной) и тревогу за судьбу дома у моста в ломких 
линиях и нарочито фрагментарной композиции. 

Каськов В.И. Снимок начала 1960-х.

Но в этот «фрагмент» она вместила все характер-
ные черты его облика – пластику, пропорции и 
даже цвета, которыми он окрашивался на закате 
дня. 

Самая молодая участница этой арт-подборки 
только начинает свой путь в искусстве, но без со-
мнения, это талантливый и остро чувствующий 
дыхание окружающей ее жизни человек. Свои 
картины (а это именно картины, хоть и на бумаге, 
и не маслом!) она рисует маркерами – долго и 
тщательно, словно боясь упустить нечто важное. 
Катя Просёлкова училась графике и живописи у 
лучших педагогов худграфа, но вовремя нащу-
пала свой уникальный художнический пульс. 
Говорит, что долго собиралась «рассказать» об 
этом доме и, вот, успела сделать это, буквально 
за неделю до… 

Софронова А.Ф. 
Пейзаж с мостом. Орел. Х.м. 1929 г. 

Хранится в ОМИ.

Рыбина А.Г. Старый дом. 2015 г.

Тучнин Л.М. Фото 1960-х гг.
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Марина Алексеева.



106



107



ОРЛОВСКИЙ МУЗЕЙ
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫХ ИСКУССТВ

Выставка из фондов музея 
к Дню города, посвященная 450-летию 

основания Орла
ЖИВОПИСЬ. ГРАФИКА

15 ИЮЛЯ – 14 АВГУСТА 2016 ГОДА
Музей работает с 10:00 до 17:00 (в четверг до 21:00). Выходной – понедельник. 

Адрес: ул. Октябрьская, 29. Тел.: 76-05-86, 76-27-41

Дудченко В.А. Монумент «400 лет Орлу»
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ЮБИЛЕЙНАЯ 
ПЕРСОНАЛЬНАЯ 

ВЫСТАВКА 
ЖАННЫ ТРАВИНСКОЙ

19 августа – 11 сентября 2016 года
Жанна Анатольевна Травинская – художник декоративно-прикладного искусства, керамист, гра-

фик. Родилась 22 января 1936 года в городе Дебальцево, Донецкой области (Украина). В 1963 году 
окончила Абрамцевское художественное училище.Член ВТОО «Союз художников России» с 1975 го-
да, а также член правления Орловского Союза художников (1990-1991; 1996-2006). Жанна Анатольев-
на является членом Российского творческого Союза работников культуры с 1991 года. С первых шагов 
творчества она отталкивалась от народных традиций, сложившихся на Орловщине. Так появились со-
суд «Орловчанка», декоративные плакетки «Орловский спис», тарелки «Интерпретация орловского 
списа» и др. Позже осуществила  серию «Город Орел», литературные герои И.С. Тургенева, в 1977 году 
осуществила заказ на выполнение ваз для вновь отстроенного дома И.С. Тургенева в Спасском-Луто-
виново, впоследствии посвятив ряд серий усадьбе – триптих пластов «Спасское-Лутовиново» и др..  
В 1984 году осуществляет триптих пластов «Моя жизнь», затем «Военное детство. Бомбежка». С 2001 
года экспериментирует с плитками в поиске собственной смешанной техники (панно «Бабье лето», 
«Космос»), а также разрабатывает христианскую тематику («Невидимые миру слезы», «Рождество»).

На выставке также будут представлены графические произведения художника и материалы о жиз-
ни и творчестве Ж.А. Травинской, каталоги выставок из фондов библиотеки, архива музея и личного 
архива Жанны Анатольевны.

Серия «Мой Орел»

Триптих «Спасское-Лутовиново»
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Europa Plus LIVE – ежегодный много-
часовой open-air non-stop – крупней-
ший внеэфирный проект радиостанции 
№1 в России* Европа Плюс.

Ежегодно шоу собирает несколько 
сотен тысяч человек и еще миллион у 
экранов телеканалов, транслирующих 
Europa Plus LIVE в прямом эфире.

В который раз радиостанция Европа 
Плюс Орел дарит своим слушателям 
уникальную возможность посетить 
главное музыкальное событие лета, ко-
торое в 2016 году состоится 23 июля в 
Лужниках! 

Участники Europa Plus LIVE  2016 – это 
самые топовые, актуальные и модные 
артисты, хиты которых занимают пер-
вые строчки мировых чартов: Imany, 
Елка, Jasmine Thompson, Alekseev, Eva 

БОЛЬШЕ ХИТОВ! БОЛЬШЕ МУЗЫКИ!

100.9
12+

телефон рекламной службы: 48-40-04 
vk.com/europaplusorel

Simons, Юлианна Караулова, Burito, Julian Perretta, Еле-
на Темникова, Basto, Нюша, Amir, Егор Крид, Банд’Эрос, 
Stephen Ridley, Natan,  IOWA,   ARSTON,   Artik & Asti. 

Не пропусти EUROPA PLUS LIVE 2016! Больше подроб-
ностей — в эфире Европы Плюс Орел 100.9 FM!  

Отдельно радиостанция Европа Плюс Орел благодарит партнеров проекта – Мебель 
Черноземья, Vip Liner, салон – магазин «Шторы» компания «Акцент», в который раз 

участие которых позволило воплотить мечты в реальность.  

*TNS Россия, Radio Index — Россия (города с населением 
100 000 и более чел.), октябрь 2015 — март 2016, Daily Reach (Пн-
Пт, 06 ч-24 ч) радиостанций среди населения 12 лет и старше.

Метод измерения — телефонные интервью.

http://vk.com/europaplusorel





